
事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4か月児・10か月児
健診

（午後に実施）

対象者 4～5か月児
内容 身体計測・内科診察・生活相談・栄養相談

8日（水）
R7.11月生

13日（水）
R7.12月生

10日（水）
R8.1月生

1日（水）
R8.2月生

5日（水）
R8.3月生

9日（水）
R8.4月生

7日（水）
R8.5月生

11日（水）
R8.6月生

9日（水）
R8.7月生

6日（水）
R8.8月生

3日（水）
R8.9月生

3日（水）
R8.10月生

対象者 10か月児～1歳児
内容 �身体計測・内科診察・歯科相談・生活相談・栄養
相談

8日（水）
R7.5.1生～
R7.5.25生

13日（水）
R7.5.26生～
R7.6.20生

10日（水）
R7.6.21生～
R7.7.31生

1日（水）
R7.8.1生～
R7.9.3生

5日（水）
R7.9.4生～
R7.9.30生

9日（水）
R7.10月生

7日（水）
R7.11月生

11日（水）
R7.12月生

9日（水）
R8.1月生

6日（水）
R8.2月生

3日（水）
R8.3月生

3日（水）
R8.4月生

1歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 1歳8か月児～1歳11か月児
内容 �身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・生活
相談・栄養相談・発達相談

14日（木）
R6.7.1生～
R6.8.15生

11日（木）
R6.8.16生～
R6.9.30生

6日（木）
R6.10.1生～
R6.11.20生

10日（木）
R6.11.21生
～R7.1.5生

12日（木）
R7.1.6生～
R7.2.20生

3日（木）
R7.2.21生～
R7.4.15生

4日（木）
R7.4.16生～
R7.5.31生

4日（木）
R7.6月生

2歳児歯科健診
（午前に実施）

対象者 2歳5か月児～2歳7か月児
内容 �歯科健診・歯科相談・ブラッシング指導・希望に
より歯垢染色やフッ化物塗布を実施します。

9日（木）
R5.10.1生～
R5.12.5生

20日（木）
R5.12.6生
～R6.1.20生

29日（木）
R6.1.21生
～R6.4.5生

3日（木）
R6.4.6生
～R6.5.31生

28日（木）
R6.6.1生～
R6.7.31生

4日（木）
R6.8.1生
～R6.9.30生

3歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 3歳6か月児～3歳8か月児
内容 �検尿・身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・
生活相談・栄養相談・屈折検査・発達相談

9日（木）
R4.9.1生～
R4.10.5生

25日（木）
R4.10.6生～
R4.11.10生

2日（木）
R4.11.11生
～R4.12.5生

20日（木）
R4.12.6生～
R5.1.20生

29日（木）
R5.1.21生～
R5.3.17生

10日（木）
R5.3.18生～
R5.4.17生

28日（木）
R5.4.18生～
R5.5.25生

25日（木）
R5.5.26生～
R5.7.25生

18日（木）
R5.7.26生～
R5.8.31生

5歳児健診
（午後に実施）

対象者 幼稚園年中相当
内容 �医師による問診・相談、生活相談

24日（水） 22日（水） 19日（水） 30日（水） 14日（水） 4日（水） 16日（水） 13日（水） 17日（水） 10日（水）

乳幼児健康診査
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事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4か月児・10か月児
健診

（午後に実施）

対象者 4～5か月児
内容 身体計測・内科診察・生活相談・栄養相談

8日（水）
R7.11月生

13日（水）
R7.12月生

10日（水）
R8.1月生

1日（水）
R8.2月生

5日（水）
R8.3月生

9日（水）
R8.4月生

7日（水）
R8.5月生

11日（水）
R8.6月生

9日（水）
R8.7月生

6日（水）
R8.8月生

3日（水）
R8.9月生

3日（水）
R8.10月生

対象者 10か月児～1歳児
内容 �身体計測・内科診察・歯科相談・生活相談・栄養
相談

8日（水）
R7.5.1生～
R7.5.25生

13日（水）
R7.5.26生～
R7.6.20生

10日（水）
R7.6.21生～
R7.7.31生

1日（水）
R7.8.1生～
R7.9.3生

5日（水）
R7.9.4生～
R7.9.30生

9日（水）
R7.10月生

7日（水）
R7.11月生

11日（水）
R7.12月生

9日（水）
R8.1月生

6日（水）
R8.2月生

3日（水）
R8.3月生

3日（水）
R8.4月生

1歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 1歳8か月児～1歳11か月児
内容 �身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・生活
相談・栄養相談・発達相談

14日（木）
R6.7.1生～
R6.8.15生

11日（木）
R6.8.16生～
R6.9.30生

6日（木）
R6.10.1生～
R6.11.20生

10日（木）
R6.11.21生
～R7.1.5生

12日（木）
R7.1.6生～
R7.2.20生

3日（木）
R7.2.21生～
R7.4.15生

4日（木）
R7.4.16生～
R7.5.31生

4日（木）
R7.6月生

2歳児歯科健診
（午前に実施）

対象者 2歳5か月児～2歳7か月児
内容 �歯科健診・歯科相談・ブラッシング指導・希望に
より歯垢染色やフッ化物塗布を実施します。

9日（木）
R5.10.1生～
R5.12.5生

20日（木）
R5.12.6生
～R6.1.20生

29日（木）
R6.1.21生
～R6.4.5生

3日（木）
R6.4.6生
～R6.5.31生

28日（木）
R6.6.1生～
R6.7.31生

4日（木）
R6.8.1生
～R6.9.30生

3歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 3歳6か月児～3歳8か月児
内容 �検尿・身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・
生活相談・栄養相談・屈折検査・発達相談

9日（木）
R4.9.1生～
R4.10.5生

25日（木）
R4.10.6生～
R4.11.10生

2日（木）
R4.11.11生
～R4.12.5生

20日（木）
R4.12.6生～
R5.1.20生

29日（木）
R5.1.21生～
R5.3.17生

10日（木）
R5.3.18生～
R5.4.17生

28日（木）
R5.4.18生～
R5.5.25生

25日（木）
R5.5.26生～
R5.7.25生

18日（木）
R5.7.26生～
R5.8.31生

5歳児健診
（午後に実施）

対象者 幼稚園年中相当
内容 �医師による問診・相談、生活相談

24日（水） 22日（水） 19日（水） 30日（水） 14日（水） 4日（水） 16日（水） 13日（水） 17日（水） 10日（水）

この予定表の内容は一部変更する場合がありますので、広報をあわせてご覧ください。
乳幼児健康診査：対象者の保護者に向けて、個別通知を発送します。
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