
王寺町　×　株式会社サイネックス

●日時・場所・費用等に変更が生じることもあるため、広報おうじ「王伸」・町公式ホームページを
　あわせてご覧ください。
●気象警報等、状況によっては、行事を中止・変更することもあります。
●各種申請時には、本人確認ができるものが必要です。（例：マイナンバーカード、運転免許証等）

王寺町
保健行事予定表

王寺町久度2-2-1-501　リーベル王寺東館5階

王寺町保健センター 0745-33-5000TEL 0745-33-5001FAX

土日・祝日・年末年始除く　8：30～17：15開庁時間

令和8年度(令和8年4月1日～令和9年3月31日)

お申し込み・お問い合わせ
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急な病気でお困りの時は
子ども医療電話相談

プッシュ回線・携帯電話から…#8000
ダイヤル回線・IP電話から…0742-20-8119
（県境地域は奈良県外につながることがありますの
で、0742-20-8119にお掛けください。）
急な発熱などこどもの急病時に受診をした方がよいの
か、様子を見ても大丈夫なのか、看護師（必要に応じて
医師）が電話でアドバイスします。

相談時間 �平　日：午後6時～翌朝8時�
土曜日：午後1時～翌朝8時�
日、祝、年末年始（12/29～1/3）：午前8時～翌
朝8時

プッシュ回線・携帯電話から…#7119
ダイヤル回線・IP電話から…0744-20-0119
（県境地域は奈良県外につながることがありますの
で、0744-20-0119にお掛けください。）
急病時に「救急車を呼んだ方がいいのか？」、「医療機関
にかかった方がいいのか？」などの、救急医療に関する
相談を24時間体制で受け付け、相談員や看護師がアド
バイスします。

相談時間 �365日　24時間対応

奈良県救急安心センター
相談ダイヤル

※両診療所をご利用される方へ
受診方法等は、必ず事前に各診療所のホームページを
ご確認ください。
両診療所は、急病人の応急診療を目的としていますの
で、重傷患者の治療は設備の点でできません。
受診の際、健康保険の資格が確認できるもの（マイナ
保険証等）、福祉医療等の受給資格証（お持ちの場合の
み）と現金を必ず持参してください。（クレジットカー
ドや電子マネーは利用できません）

～インターネットで探す～

医療情報ネット（ナビイ）
自宅など、今いる場所の近くで受診可能な
医療機関を診療科目ごとに探せます。

●休日診療のご案内

所在地 �斑鳩町稲葉車瀬2-5-18
TEL  0745-74-4100（オンライン受付可）

診療日 �日・祝・年末年始（12/30～1/3）

診療科目 �内科・小児科・歯科

受付時間 �午前9時30分～11時30分、午後12時30分～
4時30分、午後5時30分～8時30分�
歯科の受付は午後4時30分までです。

※�年末年始の午前は午前8時30分～11時30分（午後は
上記同様）

三室休日応急診療所※

橿原市休日夜間応急診療所※
所在地 �橿原市畝傍町9-1�
（橿原市保健センター内）

TEL 0744-22-9683

診療科目 �小児科

診療日 毎日

深夜診療受付時間 �午後9時～翌午前5時30分�
（診察は午後9時30分～翌午前6時まで）

※�診察を希望される場合は、事前に電話にてお問い合
わせください。
※�午前2時～3時30分は休憩時間
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王寺町 保健行事予定表 1
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母子保健事業

妊娠届出、母子健康・父子健康手帳交付、妊婦健康
診査補助券等の交付、相談
※�多胎の場合は、通常の妊婦健康診査補
助に加えて、追加で妊婦健康診査費用
を助成します。

妊娠届出

妊婦のための支援給付
妊婦の産前産後期間における身体的・精神的・経済
的負担を軽減し、妊産婦やお腹の赤ちゃんの保健
及び福祉の向上に寄与することを目的とし、妊婦
支援給付金を支給します。
妊婦支援給付金（1回目）：妊娠1回につき5万円
妊婦支援給付金（2回目）：胎児1人につき5万円
※�対象者や申請の流れ等、詳細は町公式
サイトをご確認ください。

不育に悩む夫婦の経済的負担を軽減するため、不
育治療に要した費用について、自己負担
額（上限あり）を助成します。

不育治療費助成

全ての赤ちゃんに安心して新生児聴覚
検査を受けていただくため、検査費用の
一部を助成します。

新生児聴覚検査費用助成

産後間もない時期のお母さんの“ここ
ろ”と“からだ”の健康状態を確認するた
め、産婦健康診査費用の一部を助成しま
す。

産婦健康診査費用助成

助産師等がご家庭に訪問し、妊娠、出産、育児（生後
4か月まで）について相談に応じます。
電話でお申込みください。

妊産婦・新生児訪問

初回産科受診料助成

市町村民税非課税世帯の方を対象に、初回の産科
受診料の一部を助成します。

お申込み先 王寺町保健センター  
TEL 0745-33-5000

不妊治療（生殖補助医療）に要した費用
の一部を助成します。

不妊治療（生殖補助医療）
費用助成

乳児の健やかな成長と疾病の早期発見
のため、1か月児健康診査費用の一部を
助成します。

1か月児健康診査費用助成

マークは王寺町公式LINEアカウントから申込予約が必要です。

王寺町 保健行事予定表2
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母子保健事業
産後1年以内のお母さんと赤ちゃんを対象に、お母さんや赤ちゃんの身体のこと、心のこと、気
になることを助産師さんと過ごす時間の中でサポートします。（費用自己負担有）
詳しくは町公式サイトをご覧ください。

産後ケア

 すくすく広場
 � 場所 保健センター内すくすく広場
 � 開館 �毎週月～金　��9時～12時�

　　　　　　13時～16時�
　　　　土　��9時～12時�
祝・年末年始・臨時の休みあり

★令和8年3月末にリニューアルオープンしました。

わくわく広場
 � 場所 いずみスクエア3階プレイロット
 � 開館 �毎週火・水　9時～12時�

　　　　　13時～16時�
祝・年末年始・臨時の休みあり

子育て広場

すくすく広場、わくわく広場には、自由にご利用いただける体重計を設置しています。お子さんの
日々の成長チェックや健康管理にお役立てください。また授乳室も完備していますので、赤ちゃん連
れの方も安心してお越しいただけます。

親子で集まって保育士やお友達と楽しくふれあうための広場です。毎月のお誕生日会、親
子で工作をする「作って遊ぼう！」などのイベントも実施しています。
イベントスケジュール・臨時の休みはホームページから確認してください。

子育てママのおしゃべりcafé「どんぐり」
場所 文化福祉センター2階
開館 �毎週金曜日　10時～12時、13時～15時�

祝・年末年始・臨時の休みあり

子育て中のママのため
のおしゃべりスペース
です。お子さんと一緒に
お越しください。

※�すくすく広場・わくわく広場をご利用いた
だくには、事前のLINE登録が必要です。

対象者 0～3歳（就園前）の子どもと保護者（保護者同伴）

▲詳しくは
こちらから

王寺町 保健行事予定表 3
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事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4か月児・10か月児
健診

（午後に実施）

対象者 4～5か月児
内容 身体計測・内科診察・生活相談・栄養相談

8日（水）
R7.11月生

13日（水）
R7.12月生

10日（水）
R8.1月生

1日（水）
R8.2月生

5日（水）
R8.3月生

9日（水）
R8.4月生

7日（水）
R8.5月生

11日（水）
R8.6月生

9日（水）
R8.7月生

6日（水）
R8.8月生

3日（水）
R8.9月生

3日（水）
R8.10月生

対象者 10か月児～1歳児
内容 �身体計測・内科診察・歯科相談・生活相談・栄養
相談

8日（水）
R7.5.1生～
R7.5.25生

13日（水）
R7.5.26生～
R7.6.20生

10日（水）
R7.6.21生～
R7.7.31生

1日（水）
R7.8.1生～
R7.9.3生

5日（水）
R7.9.4生～
R7.9.30生

9日（水）
R7.10月生

7日（水）
R7.11月生

11日（水）
R7.12月生

9日（水）
R8.1月生

6日（水）
R8.2月生

3日（水）
R8.3月生

3日（水）
R8.4月生

1歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 1歳8か月児～1歳11か月児
内容 �身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・生活
相談・栄養相談・発達相談

14日（木）
R6.7.1生～
R6.8.15生

11日（木）
R6.8.16生～
R6.9.30生

6日（木）
R6.10.1生～
R6.11.20生

10日（木）
R6.11.21生
～R7.1.5生

12日（木）
R7.1.6生～
R7.2.20生

3日（木）
R7.2.21生～
R7.4.15生

4日（木）
R7.4.16生～
R7.5.31生

4日（木）
R7.6月生

2歳児歯科健診
（午前に実施）

対象者 2歳5か月児～2歳7か月児
内容 �歯科健診・歯科相談・ブラッシング指導・希望に
より歯垢染色やフッ化物塗布を実施します。

9日（木）
R5.10.1生～
R5.12.5生

20日（木）
R5.12.6生
～R6.1.20生

29日（木）
R6.1.21生
～R6.4.5生

3日（木）
R6.4.6生
～R6.5.31生

28日（木）
R6.6.1生～
R6.7.31生

4日（木）
R6.8.1生
～R6.9.30生

3歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 3歳6か月児～3歳8か月児
内容 �検尿・身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・
生活相談・栄養相談・屈折検査・発達相談

9日（木）
R4.9.1生～
R4.10.5生

25日（木）
R4.10.6生～
R4.11.10生

2日（木）
R4.11.11生
～R4.12.5生

20日（木）
R4.12.6生～
R5.1.20生

29日（木）
R5.1.21生～
R5.3.17生

10日（木）
R5.3.18生～
R5.4.17生

28日（木）
R5.4.18生～
R5.5.25生

25日（木）
R5.5.26生～
R5.7.25生

18日（木）
R5.7.26生～
R5.8.31生

5歳児健診
（午後に実施）

対象者 幼稚園年中相当
内容 �医師による問診・相談、生活相談

24日（水） 22日（水） 19日（水） 30日（水） 14日（水） 4日（水） 16日（水） 13日（水） 17日（水） 10日（水）

乳幼児健康診査

王寺町 保健行事予定表4

急
な
病
気
で

お
困
り
の
時
は

母
子
保
健
事
業

予
防
接
種

健
診・検
診・そ
の
他

歯
科
検
診・そ
の
他

〈広　告〉

２６０３王寺町健康(HC)行政最終.indd   4 2026/03/10   13:29:20

事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4か月児・10か月児
健診

（午後に実施）

対象者 4～5か月児
内容 身体計測・内科診察・生活相談・栄養相談

8日（水）
R7.11月生

13日（水）
R7.12月生

10日（水）
R8.1月生

1日（水）
R8.2月生

5日（水）
R8.3月生

9日（水）
R8.4月生

7日（水）
R8.5月生

11日（水）
R8.6月生

9日（水）
R8.7月生

6日（水）
R8.8月生

3日（水）
R8.9月生

3日（水）
R8.10月生

対象者 10か月児～1歳児
内容 �身体計測・内科診察・歯科相談・生活相談・栄養
相談

8日（水）
R7.5.1生～
R7.5.25生

13日（水）
R7.5.26生～
R7.6.20生

10日（水）
R7.6.21生～
R7.7.31生

1日（水）
R7.8.1生～
R7.9.3生

5日（水）
R7.9.4生～
R7.9.30生

9日（水）
R7.10月生

7日（水）
R7.11月生

11日（水）
R7.12月生

9日（水）
R8.1月生

6日（水）
R8.2月生

3日（水）
R8.3月生

3日（水）
R8.4月生

1歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 1歳8か月児～1歳11か月児
内容 �身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・生活
相談・栄養相談・発達相談

14日（木）
R6.7.1生～
R6.8.15生

11日（木）
R6.8.16生～
R6.9.30生

6日（木）
R6.10.1生～
R6.11.20生

10日（木）
R6.11.21生
～R7.1.5生

12日（木）
R7.1.6生～
R7.2.20生

3日（木）
R7.2.21生～
R7.4.15生

4日（木）
R7.4.16生～
R7.5.31生

4日（木）
R7.6月生

2歳児歯科健診
（午前に実施）

対象者 2歳5か月児～2歳7か月児
内容 �歯科健診・歯科相談・ブラッシング指導・希望に
よりフッ化物塗布を実施します。

9日（木）
R5.10.1生～
R5.12.5生

20日（木）
R5.12.6生
～R6.1.20生

29日（木）
R6.1.21生
～R6.4.5生

3日（木）
R6.4.6生
～R6.5.31生

28日（木）
R6.6.1生～
R6.7.31生

4日（木）
R6.8.1生
～R6.9.30生

3歳6か月児健診
（午後に実施）

対象者 3歳6か月児～3歳8か月児
内容 �検尿・身体計測・内科診察・歯科健診・歯科相談・
生活相談・栄養相談・屈折検査・発達相談

9日（木）
R4.9.1生～
R4.10.5生

25日（木）
R4.10.6生～
R4.11.10生

2日（木）
R4.11.11生
～R4.12.5生

20日（木）
R4.12.6生～
R5.1.20生

29日（木）
R5.1.21生～
R5.3.17生

10日（木）
R5.3.18生～
R5.4.17生

28日（木）
R5.4.18生～
R5.5.25生

25日（木）
R5.5.26生～
R5.7.25生

18日（木）
R5.7.26生～
R5.8.31生

5歳児健診
（午後に実施）

対象者 幼稚園年中相当
内容 �医師による問診・相談・生活相談

24日（水） 22日（水） 19日（水） 30日（水） 14日（水） 4日（水） 16日（水） 13日（水） 17日（水） 10日（水）

この予定表の内容は一部変更する場合がありますので、広報をあわせてご覧ください。
乳幼児健康診査：対象者の保護者に向けて、個別通知を発送します。

王寺町 保健行事予定表 5
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相談・サポート

事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

すくすく
相談

対象者 希望者
内容 乳幼児の発育・育児・栄養について相談に応じます。

7日（火）
21日（火）

12日（火）
26日（火）

9日（火）
30日（火）

14日（火）
28日（火）

4日（火）
25日（火）

8日（火）
29日（火）

13日（火）
27日（火）

10日（火）
24日（火）

8日（火）
22日（火）

12日（火）
26日（火）

9日（火）
16日（火）

9日（火）
23日（火）

心の相談
対象者 �妊娠期から概ね3歳6か月児健診終了までの子育て期の保護者
内容 �子育て等の不安が強い、産後うつの疑いがある妊婦・産婦・子育て

中の方に、専門のスタッフが相談に応じます。
3日（金） 1日（金） 5日（金） 3日（金） 7日（金） 4日（金） 2日（金） 6日（金） 4日（金） 8日（金） 5日（金） 5日（金）

教室・その他の母子保健事業

事業名 対象者 内容等
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

パパママ
クラス

妊婦・夫とその家族
※託児はありません

【A】沐浴実習、妊婦体験、歯の健康
【B】健康な食事、お産についての話
※教室1か月前からお申し込み可

7日（日）
A

5日（日）
B

4日（日）
A

6日（日）
B

7日（日）
A

離乳食
教室

乳児の保護者
※要託児は事前申込み必須 栄養士による講義と実習 25日（月）29日（月）27日（月） 28日（月）26日（月） 21日（月）25日（月） 29日（月）

ふれあい
のつどい 4か月児健診受診者で希望者

手遊びや集団での遊びを通し、子ども
と保護者の交流を深めましょう。子育
てについて考えましょう。

3日（金）
R7.9・10生

1日（金）
R7.9・10生

12日（金）
R7.11・12生

10日（金）
R7.11・12生

7日（金）
R8.1・2・3生

11日（金）
R8.1・2・3生

20日（金）
R8.4・5・6生

4日（金）
R8.4・5・6生

8日（金）
R8.4・5・6生

5日（金）
R8.7・8生

5日（金）
R8.7・8生

24日（金）
R7.9・10生

22日（金）
R7.9・10生

26日（金）
R7.11・12生

28日（金）
R8.1・2・3生

25日（金）
R8.1・2・3生

11日（金）
R8.4・5・6生

22日（金）
R8.7・8生

19日（金）
R8.7・8生

29日（金）
R7.11・12生

ミッキー
クラス 9月～3月R6年4/2～R7年4/1生

集団での遊びを通し、子どもと楽しみ
ながら交流を深めましょう。子育てに
ついて考えましょう。

8日（火）20日（火）10日（火）8日（火）19日（火）9日（火） 9日（火）

歯みがき教室 こども園・保育園・幼稚園児、義
務教2・4・6・7年生

むし歯・歯肉炎予防についての紙芝居
やブラッシング指導等を実施します。

※要申込み（歯みがき教室除く）　　※ マークは王寺町公式LINE アカウントから申込予約が必要です。

9/8（火）北幼稚園、9/9（水）南幼稚園、9/11（金）黎明保育園、9/16（水）片岡の里こども園、9/17（木）北義務教育学校前期、9/28（月）北義務教育学校
後期、11/12（木）南義務教育学校太子学舎、11/13（金）南義務教育学校畠田学舎

※要申込み/1人1時間程度　　※ マークは王寺町公式LINEアカウントから申込予約が必要です。

王寺町 保健行事予定表6
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事業名 対象者・内容
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

すくすく
相談

対象者 希望者
内容 乳幼児の発育・育児・栄養について相談に応じます。

7日（火）
21日（火）

12日（火）
26日（火）

9日（火）
30日（火）

14日（火）
28日（火）

4日（火）
25日（火）

8日（火）
29日（火）

13日（火）
27日（火）

10日（火）
24日（火）

8日（火）
22日（火）

12日（火）
26日（火）

9日（火）
16日（火）

9日（火）
23日（火）

心の相談
対象者 �妊娠期から概ね3歳6か月児健診終了までの子育て期の保護者
内容 �子育て等の不安が強い、産後うつの疑いがある妊婦・産婦・子育て

中の方に、専門のスタッフが相談に応じます。
3日（金） 1日（金） 5日（金） 3日（金） 7日（金） 4日（金） 2日（金） 6日（金） 4日（金） 8日（金） 5日（金） 5日（金）

事業名 対象者 内容等
実施日程

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

パパママ
クラス

妊婦・夫とその家族
※託児はありません

【A】沐浴実習、妊婦体験、歯の健康
【B】健康な食事、お産についての話
※教室1か月前からお申し込み可

7日（日）
A

5日（日）
B

4日（日）
A

6日（日）
B

7日（日）
A

離乳食
教室

乳児の保護者
※要託児は事前申込み必須 栄養士による講義と実習 25日（月）29日（月）27日（月） 28日（月）26日（月） 21日（月）25日（月） 29日（月）

ふれあい
のつどい 4か月児健診受診者で希望者

手遊びや集団での遊びを通し、子ども
と保護者の交流を深めましょう。子育
てについて考えましょう。

3日（金）
R7.9・10生

1日（金）
R7.9・10生

12日（金）
R7.11・12生

10日（金）
R7.11・12生

7日（金）
R8.1・2・3生

11日（金）
R8.1・2・3生

20日（金）
R8.4・5・6生

4日（金）
R8.4・5・6生

8日（金）
R8.4・5・6生

5日（金）
R8.7・8生

5日（金）
R8.7・8生

24日（金）
R7.9・10生

22日（金）
R7.9・10生

26日（金）
R7.11・12生

28日（金）
R8.1・2・3生

25日（金）
R8.1・2・3生

11日（金）
R8.4・5・6生

22日（金）
R8.7・8生

19日（金）
R8.7・8生

29日（金）
R7.11・12生

ミッキー
クラス 9月～3月R6年4/2～R7年4/1生

集団での遊びを通し、子どもと楽しみ
ながら交流を深めましょう。子育てに
ついて考えましょう。

8日（火）20日（火）10日（火）8日（火）19日（火）9日（火） 9日（火）

歯みがき教室 こども園・保育園・幼稚園児、義
務教2・4・6・7年生

むし歯・歯肉炎予防についての紙芝居
やブラッシング指導等を実施します。

お子さんが病気や病気の回復時で、保護者が仕事
等により家庭で看護できない場合、一時的に保育
します。（有料）※事前登録が必要
（利用できる症状などは一定の要件があります）
•�西和地域病児保育室「いちごルーム」
（事前登録は子育て支援課窓口か、直接施設）
生駒郡三郷町三室1-14-2��☎0745-34-1715
・�病児保育室「ぽっぽ」
（事前登録は直接施設）
香芝市旭ケ丘3-2-2��☎0745-44-3715

問 �王寺町役場　子育て支援課��子育て支援係
TEL 0745-73-2001

病児・病後児保育

※要申込み（歯みがき教室除く）　　※ マークは王寺町公式LINE アカウントから申込予約が必要です。

9/8（火）北幼稚園、9/9（水）南幼稚園、9/11（金）黎明保育園、9/16（水）片岡の里こども園、9/17（木）北義務教育学校前期、9/28（月）北義務教育学校
後期、11/12（木）南義務教育学校太子学舎、11/13（金）南義務教育学校畠田学舎

妊娠期から子育て期全般に関する悩みや児童虐待
など、困難や課題を抱えたこどもやその家庭に対
し、専門の職員が地域の関係機関と連携し合って、
切れ目のない相談支援を行います。気になること
があれば、お気軽にご相談ください。相談内容に応
じて、情報提供や適切なサービスや支援機関にお
つなぎします。

問 �王寺町こども家庭センター
TEL 0745-33-1700

王寺町こども家庭センター

・�土庫こども診療所病児保育園「ぞうさんのおうち」
（事前登録は直接施設）
大和高田市日之出町13-16��☎0745-24-3120

※要申込み/1人1時間程度　　※ マークは王寺町公式LINEアカウントから申込予約が必要です。

▲利用可能な
施設の詳細は
こちらから 王寺町 保健行事予定表 7
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予防接種

［予防接種予診票つづりは妊娠届出の際にお渡しします］

※ 広域圏内（河合町、上牧町、三郷町、斑鳩町、平群町、安堵町、広陵町、香芝市、葛城市）の予防接種委託機関
（一次医療機関）であれば接種することができます。広域圏内以外で接種を受ける場合は、接種前に保健
センターでの申請が必要です。

※ 未満：誕生日の前日まで
※ 予診票をお持ちでない場合は、母子健康手帳をご持参のうえ、王寺町保健センターへお越しください。
※ 転入の方には、「予防接種しらべ」を送付し王寺町の予診票をお送りします。お急ぎの場合は、母子健康

手帳をご持参のうえ、王寺町保健センターへお越しください。
※ 長期療養が必要な病気にかかったために対象年齢内に予防接種ができなかった方で接種を希望する方

は、保健センターまでお問い合わせください。
※町内委託医療機関は、P14～15 をご覧ください。

１
か
月

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

８
か
月

９
か
月

10
か
月

11
か
月
１
歳

２
歳
３
歳
４
歳
５
歳
６
歳
７
歳
８
歳
９
歳

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

不
活
化

経
口
生

不
活
化

不
活
化

注
射
生

注
射
生

注
射
生

不
活
化

不
活
化

不
活
化

※どちらか一方の
　ワクチンを接種

標準的な接種時期

ロタ
ウィルス

ロタ
リックス

（1価）

ロタ
テック

（5価）

Ｂ型肝炎

小児用肺炎球菌

BCG
（結核）

麻しん風しん
（ＭＲ）

水痘
（水ぼうそう）

2種混合
（ジフテリア・破傷風）

HPV（9価）
（子宮頸がん予防）

5種混合
（ジフテリア・百日ぜき・破傷風・

ポリオ・ヒブ）

日本脳炎

接種
回数

2回

3回

3回

4回
★

4回

1回

2回

2回

4回

1回

3回

27日以上

27日以上 27日以上

27日以上 27日以上

27日以上

1 2

1 2 3

1 2 3 ４

４

1

1

1 2 3

2

1

1

2

2

1

1

2 3

3

４

1 2 3
　から139日（約5月）以上1

❶は14週6日まで
接種可能年齢：出生6週0日～32週0日まで

★接種開始年齢によって接種回数が異なります。
　詳しくは上記QRコード参照

令和6年度対象者は接種期間が延長されています。
詳しくは上記QRコード参照

標準的には❶❷は3歳から、
❸は4歳で接種

❹義務教4年生に
　個別通知します

義務教6年生に
個別通知します

1回目の接種が15歳未満の場合2回
義務教6年生に個別通知します

❶は14週6日まで
接種可能年齢：出生6週0日～24週0日まで

60日以上

3か月以上(標準的には6～12か月未満)

【第2期】小学校就学前（年長相当）の1年間に接種

20～56日 20～56日

6～28日

6か月以上(標準的には1年後)

6か月以上(標準的には12か月～18か月未満)

2 は より1～2か月後、　は より6か月後1 13

定期接種の対象年齢

【第1期】1歳になったらできるだけ早く接種

子どもの予防接種

RSウイルス
令和8年4月1日から定期接種が始まります。

定期接種の対象者 妊娠28週から36週6日までの妊婦　接種回数 1回

王寺町 保健行事予定表8
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予防接種 任意接種
接種場所 �実施医療機関ならどこでも接種できます。

おたふくかぜ

対象 　���1歳～義務教育就学前の幼児

助成回数 2回

助成額 　接種費用の1/2、1回につき3,000円上限（接種後、3カ月以内に要申請）

子どもインフルエンザ

対象 　����①生後6か月～義務教育学校（小学校）6年生、②義務教育学校9年生（中学校3年生）、③高校3年生

接種期間 �令和8年10月1日～令和9年1月31日

助成回数 �①2回まで　②③1回まで

助成額 �　接種費用の1/2、1回につき1,500円上限

 〈子どもインフルエンザ〉 
町内の医療機関での接種は助成券が便利です！

申請方法 �保健センター窓口�
①接種を希望する医療機関に予約する�
②接種前に保健センターで申請をして助成券を受け取る�
※�申請者の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）と被接種者の母子健康手帳を持参

使用方法 �医療機関窓口�
①接種当日医療機関で助成券を提出�
②ワクチン接種後、医療機関で接種費用の自己負担分を支払う�
　（助成額：費用の1/2、1回につき1,500円上限）�
※助成対象接種期間：令和8年10月1日～令和9年1月31日

接種後の手続きが不要です！（通帳・領収書のコピー等不要）

助成券利用可能　
医療機関等は　
こちらから▶

王寺町 保健行事予定表 9
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（※1）�心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される方、ヒト免疫不全ウイルス
（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方（医師による理由書が必要です）

（※2）�ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
※�自己負担額は広報紙、町公式サイトをご確認ください。
※�生活保護世帯の方は、原則無料で接種できます。接種前に、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）を持

参のうえ、保健センター窓口へお越しください。（本人以外が申請に来られる場合、委任状と申請者（代理人）の本人
確認書類をご持参ください。）

委任状について
委任状は、委任する方の意思が確認できる内容であれば用紙・書式は問いません。必ず下記内容を記載してください。
　　1.委任する方の住所、氏名、生年月日
　　2.代理人（委任される方）の住所、氏名
　　3.委任する内容（例：高齢者肺炎球菌の接種依頼書の交付のため等）

対　象 期　間 回　数 接種方法
高齢者の
肺炎球菌
ワクチン

満65歳の方
60～64歳で対象となる方
（※1）

66歳の誕生日前
日まで 1回

実施医療機関（ P14・15 参照）に直
接予約してください。
町外で接種する場合は、接種前に、本
人確認書類（マイナンバーカード、運
転免許証等）を持参のうえ、保健セン
ター窓口へお越しください。（本人以
外が申請に来られる場合、委任状と
申請者（代理人）の本人確認書類をご
持参ください。）

帯状疱疹
ワクチン

 満65歳～100歳の5
歳刻みの方
60～64歳で対象となる方
（※2）

R8年4月1日～
R9年3月31日

生ワクチン
1回

組換えワクチン
2回

インフル
エンザ

ワクチン

満65歳以上の方
60～64歳で対象となる方
（※1）

R8年10月1日～
R9年1月31日 1回

実施医療機関（ P14・15 参照）に直
接予約してください。
王寺周辺広域7町（王寺・上牧・河合・
斑鳩・安堵・三郷・平群）の委託医療機
関でも接種可能です。
上記7町以外で接種する場合は、依頼
書等が必要になります。
接種前に、本人確認書類（マイナン
バーカード、運転免許証等）を持参の
うえ、保健センター窓口へお越しく
ださい。（本人以外が申請に来られる
場合、委任状と申請者（代理人）の本
人確認書類をご持参ください。）

新型コロナ
ワクチン

満65歳以上の方
60～64歳で対象となる方
（※1）

R8年10月1日～
R9年3月31日 1回

健診・検診・その他高齢者の予防接種

王寺町 保健行事予定表10
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健診・検診・その他

申し込み開始日時以降に電話（0745-33-5000）
または保健センター窓口で申し込み
※定員（80名）に達し次第受付終了します。
※受付時間の指定はできません。

都合の良い日時で
受診できる

ご希望の委託医療機関
に直接申し込み
（電話等）

受診方法を決める1

申し込みをする2

受診票等を記入し受診する3
医療機関から受診票等を受け取り、受診してく
ださい。ただし胃内視鏡検診、乳がん検診、子宮
頸がん検診は受診前に保健センターで受診票
を交付します。本人確認できるもの（マイナン
バーカード、運転免許証等）を必ず持って来所
してください。

検診日の約1週間前に受診票等が入った案内通
知を自宅へ郵送します。必要事項を記入し、当
日は受付時間どおりに来所してください。
※�リーベル王寺東館をご利用の場合は、案内に記
載の検診受付時間15分前から検診終了までの
駐車サービスを行います（バイク・自転車除く）

個別検診
色んな項目を
まとめて受診できる

集団検診色んな項目をまとめて
受診できる医療機関も
あります。

P14～15 �を
ご覧ください

検診日程は、
P16 をご覧ください。

健診・検診の受け方

今年度から男性の申込みも可能になりました。
（集団特定健康診査を受診する人は、男女ともに対象
外）

対象者 �18歳～
問診、超音波骨密度測定（素足でかかと部分を測定）

日程 �令和8年8月28日（金）
※�生活相談、栄養相談もあります。（希望
者のみ）

骨密度測定対象者拡大

王寺町 保健行事予定表 11
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検診は特定の病気やリスクを持つ人の健康状態を詳しく調べ、病気の早期発見や治療が必要かどうかを
判断することを目的としています。
※�各種がん検診において、現在治療中もしくは定期的に医療機関で検査を受けている人は王寺町の検診
を受診することができません。

健診・検診について

特定健康診査 後期高齢者
健康診査 肝炎ウイルス検査 肺がん・結核 大腸がん

胃がん 男　性 女　性
胃内視鏡 胃X線検査 前立腺がん 乳がん 子宮頸がん

対象年齢
国民健康保険加入で

40歳～74歳未満
の方

後期高齢者
医療保険加入者

40歳以上
今まで受診していない方

40歳以上 40歳以上
50歳以上

※�50歳以上の方は胃X線
検査か胃内視鏡どちら
か選択してください

40歳以上 40歳以上 40歳以上 20歳以上
昨年度受診していない方

自己負担
集団検診 500円 － 0円 200円 300円 － 700円 300円 40歳代の方 1,100円

50歳以上の方 700円 500円

個別検診 500円 500円 0円 1,000円 1,000円 2,500円 1,800円 300円 40歳代の方 1,500円
50歳以上の方 1,000円 2,000円

検査内容

身長、体重、腹囲測定
�血圧測定
�血液検査
検尿
�心電図
�内科診察
問診
�骨密度測定

身長、体重、腹囲測定
�血圧測定
�血液検査
検尿
�心電図
�内科診察
問診

�血液中のB型・C型
肝炎ウィルスを調
べます

問診
�胸部レントゲン
撮影（正面2枚）

問診
�2日分の便を採取
し、便中の血液を
検査

問診
�血圧測定
�胃内視鏡検査

問診
�胃バリウム検査

問診
�血液検査（PSA腫
瘍マーカーを測定
します）

問診
�マンモグラフィ
（乳房X線検査）

問診
�医師の診察
�子宮頸部の細胞を
採取し、がん細胞
の有無を調べます

妊娠中・妊娠の可能性
のある方、授乳中の方
は受診できません。
過去に乳房の手術
歴がある方は集団
検診受診不可。個別
検診は委託医療機
関へ要問合せ。
生理中の方は原則的
に集団検診受診不可。
個別検診は委託医療
機関へ要問合せ。

妊娠中の方は受診
できません。
生理中の方は原則
的に集団検診受診
不可。個別検診は委
託医療機関へ要問
合せ。

留意事項

問 �王寺町役場�
国保健康推進課

TEL 0745-73-2001

王寺町の検診で受
診できるのは生涯
で1回のみ。（2回
目以降の申込み不
可。）

妊娠中・妊娠の可
能性のある方は受
診できません。

何らかの出血で便
に血が混じると正
しい検査結果が得
られません。

食事制限があるの
で指示に従って下
さい。

食事制限があるの
で指示に従って下
さい。
また、妊娠中・妊娠
の可能性のある方
は受診できません。

お役立ち情報

対象 �今年度21歳になる方�
（平成17年4月2日～�
� 平成18年4月1生まれ）

子宮がん

対象 �今年度41歳になる方�
（昭和60年4月2日～�
� 昭和61年4月1生まれ）

乳がん 婦人がん検診 
無料クーポン
※�対象の方には5月末に「無料
クーポン券」を郵送します

王寺町 保健行事予定表12
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特定健康診査 後期高齢者
健康診査 肝炎ウイルス検査 肺がん・結核 大腸がん

胃がん 男　性 女　性
胃内視鏡 胃X線検査 前立腺がん 乳がん 子宮頸がん

対象年齢
国民健康保険加入で

40歳～74歳未満
の方

後期高齢者
医療保険加入者

40歳以上
今まで受診していない方

40歳以上 40歳以上
50歳以上

※�50歳以上の方は胃X線
検査か胃内視鏡どちら
か選択してください

40歳以上 40歳以上 40歳以上 20歳以上
昨年度受診していない方

自己負担
集団検診 500円 － 0円 200円 300円 － 700円 300円 40歳代の方� 1,100円

50歳以上の方� 700円 500円

個別検診 500円 500円 0円 1,000円 1,000円 2,500円 1,800円 300円 40歳代の方� 1,500円
50歳以上の方�1,000円 2,000円

検査内容

身長、体重、腹囲測定
�血圧測定
�血液検査
�検尿
�心電図
�内科診察
�問診
�骨密度測定

身長、体重、腹囲測定
�血圧測定
�血液検査
�検尿
�心電図
�内科診察
�問診

�血液中のB型・C型
肝炎ウィルスを調
べます

�問診
�胸部レントゲン
撮影（正面2枚）

問診
�2日分の便を採取
し、便中の血液を
検査

問診
�血圧測定
�胃内視鏡検査

問診
�胃バリウム検査

問診
�血液検査（PSA腫
瘍マーカーを測定
します）

問診
�マンモグラフィ
（乳房X線検査）

問診
�医師の診察
�子宮頸部の細胞を
採取し、がん細胞
の有無を調べます

妊娠中・妊娠の可能性
のある方、授乳中の方
は受診できません。
過去に乳房の手術
歴がある方は集団
検診受診不可。個別
検診は委託医療機
関へ要問合せ。
生理中の方は原則的
に集団検診受診不可。
個別検診は委託医療
機関へ要問合せ。

妊娠中の方は受診
できません。
生理中の方は原則
的に集団検診受診
不可。個別検診は委
託医療機関へ要問
合せ。

留意事項

問 �王寺町役場�
国保健康推進課

TEL 0745-73-2001

王寺町の検診で受
診できるのは生涯
で1回のみ。（2回
目以降の申込み不
可。）

妊娠中・妊娠の可
能性のある方は受
診できません。

何らかの出血で便
に血が混じると正
しい検査結果が得
られません。

食事制限があるの
で指示に従って下
さい。

食事制限があるの
で指示に従って下
さい。
また、妊娠中・妊娠
の可能性のある方
は受診できません。

以下の場合は、委託医療機関の定める検診費用を自己負担していただきますのでご注意ください。
現在治療中もしくは、定期的に医療機関で検査を受けているがん検診を受診した場合
令和9年3月末までに同項目のがん検診を受診した場合

こちらもチェック

各種がん検診等の一部負担金免除について
「健康増進事業一部負担金免除」の事前手続きをされると検診にかかる費用（一部自己負担金）が免除されます。

対象者 �生活保護法による被保護世帯に属する方、王寺町住民税非課税世帯に属する方
※詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

王寺町 保健行事予定表 13
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医療機関一覧 2026年1月31日現在医療機関一覧 2026年1月31日現在

医療機関名 TEL/
FAX 住　所 診療科目

予防接種 生活習慣病検診

備　考

1
価
／
ロ
タ
リ
ッ
ク
ス

5
価
／
ロ
タ
テ
ッ
ク

B
型
肝
炎

小
児
肺
炎
球
菌

5
種
混
合

B
C
G

水

痘

麻
し
ん
・
風
し
ん

日
本
脳
炎

2
種
混
合

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ

高
齢
者
肺
炎
球
菌

高
齢
者
帯
状
疱
疹

後
期
高
齢
者
健
診

特
定
健
康
診
査

特
定
保
健
指
導

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

肺
が
ん
・
結
核
検
診

胃
が
ん
検
診

︵
バ
リ
ウ
ム
︶

胃
が
ん
検
診

︵
内
視
鏡
︶

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診

禁
煙
支
援
医
療
機
関

あおき小児科 33-7100
33-7101 王寺2-4-7�王寺クリニックスクエア3F 小児科・アレルギー科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

池田医院 72-2614
72-8181 畠田4-19-2

内科・消化器内科・漢方内科・ペイン
クリニック内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩田ペインクリニック内科 33-3100
33-3250 王寺2-6-4�クレール吉田3F 麻酔科・ペインクリニック内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩間循環器内科 31-0007
34-1700 王寺2-7-23�亀井興産ビル3F 循環器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うえだ耳鼻咽喉科 72-8370
72-0606 王寺2-6-4�クレール吉田3F 耳鼻咽喉科 ○ ○ ○

王寺胃腸内科 32-9396
32-7356 舟戸1-1-10 胃腸内科・肛門外科・外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

恵王病院 72-3101
32-8146 王寺2-10-18

外科・内科・整形外科・脳神経外科・胃腸
内科・形成外科・リハビリテーション科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

酒井診療所 73-6000
32-9831 王寺2-2-5 外科・整形外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 日本脳炎（小学生から接種）

武内クリニック 72-1618
72-1620 元町2-2479-1

内科・外科・消化器内科・整形外科・
リハビリテーション科・小児外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

竹田内科クリニック 32-1166
32-1152 久度2-3-1�リーベル王寺西館3F 内科・循環器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

西川クリニック 51-2677
51-2677 本町1-5-35 整形外科・外科・リウマチ科・麻酔科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

にわもと内科・呼吸器クリニック 73-6474
73-6474 本町4-46-50 内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

林産婦人科　 73-3301
73-1861 葛下1-9-1 産婦人科 ○ ○

別府レディースクリニック 34-2000
34-2001 久度2-3-1�リーベル王寺西館3F 婦人科・心療内科・精神科 ○ ○ ○

牧浦皮膚泌尿器科 32-0760
32-0760 本町1-2-43 皮膚科・泌尿器科 ○ ○ ○

まつおかクリニック　内視鏡検査・
CT検査クリニック

33-1500
33-1515 王寺2-9-15�ル・カーラビル3F 消化器内科・放射線科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南王寺診療所 72-2279
73-0319 本町4-6-16�レクタビル 内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ヤマト健診クリニック 32-8620
32-8656 久度4-5-27 健診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

医療機関名 TEL 住　所

あらい眼科 72-4113 久度

エリュウ医院 72-1118 王寺

王寺眼科耳鼻咽喉科医院 73-2332 久度

王寺ステーション眼科 72-1106 王寺

北王寺速水クリニック 31-3110 久度

医療機関名 TEL 住　所

奈良王寺メンタルクリニック 44-3551 王寺

やわらぎ歯科医院 34-2500 王寺

横尾皮膚科医院 32-3636 久度

和こころのクリニック王寺 43-6710 王寺

●町内医療機関

王寺町 保健行事予定表14
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医療機関一覧 2026年1月31日現在医療機関一覧 2026年1月31日現在

医療機関名 TEL/
FAX 住　所 診療科目

予防接種 生活習慣病検診

備　考

1
価
／
ロ
タ
リ
ッ
ク
ス

5
価
／
ロ
タ
テ
ッ
ク

B
型
肝
炎

小
児
肺
炎
球
菌

5
種
混
合

B
C
G

水

痘

麻
し
ん
・
風
し
ん

日
本
脳
炎

2
種
混
合

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ

高
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禁
煙
支
援
医
療
機
関

あおき小児科 33-7100
33-7101 王寺2-4-7�王寺クリニックスクエア3F 小児科・アレルギー科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

池田医院 72-2614
72-8181 畠田4-19-2

内科・消化器内科・漢方内科・ペイン
クリニック内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩田ペインクリニック内科 33-3100
33-3250 王寺2-6-4�クレール吉田3F 麻酔科・ペインクリニック内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

岩間循環器内科 31-0007
34-1700 王寺2-7-23�亀井興産ビル3F 循環器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

うえだ耳鼻咽喉科 72-8370
72-0606 王寺2-6-4�クレール吉田3F 耳鼻咽喉科 ○ ○ ○

王寺胃腸内科 32-9396
32-7356 舟戸1-1-10 胃腸内科・肛門外科・外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

恵王病院 72-3101
32-8146 王寺2-10-18

外科・内科・整形外科・脳神経外科・胃腸
内科・形成外科・リハビリテーション科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

酒井診療所 73-6000
32-9831 王寺2-2-5 外科・整形外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 日本脳炎（小学生から接種）

武内クリニック 72-1618
72-1620 元町2-2479-1

内科・外科・消化器内科・整形外科・
リハビリテーション科・小児外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

竹田内科クリニック 32-1166
32-1152 久度2-3-1�リーベル王寺西館3F 内科・循環器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

西川クリニック 51-2677
51-2677 本町1-5-35 整形外科・外科・リウマチ科・麻酔科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

にわもと内科・呼吸器クリニック 73-6474
73-6474 本町4-46-50 内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

林産婦人科　 73-3301
73-1861 葛下1-9-1 産婦人科 ○ ○

別府レディースクリニック 34-2000
34-2001 久度2-3-1�リーベル王寺西館3F 婦人科・心療内科・精神科 ○ ○ ○

牧浦皮膚泌尿器科 32-0760
32-0760 本町1-2-43 皮膚科・泌尿器科 ○ ○ ○

まつおかクリニック　内視鏡検査・
CT検査クリニック

33-1500
33-1515 王寺2-9-15�ル・カーラビル3F 消化器内科・放射線科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南王寺診療所 72-2279
73-0319 本町4-6-16�レクタビル 内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ヤマト健診クリニック 32-8620
32-8656 久度4-5-27 健診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

薬局名 TEL
FAX 住　所 禁煙

支援

アイロ薬品 72-2803
31-2881 久度3-13-21

江見薬局　本町 32-0778
34-1778 本町4-6-16 ★

かりん薬局 33-0770
33-0771

久度2-2-1
リーベル王寺東館1F ★

キュア薬局　王寺店 49-0762
49-0765 畠田4-19-4 ★

キリン堂薬局　
王寺駅前店

34-0133
34-0134

王寺2-9-15
ル・カーラビル1F

コトブキ薬局　王寺店 32-5004
32-5023

王寺2-10-16
恵王病院隣り

さくら調剤薬局 31-1027
31-5200 舟戸1-1-8 ★

薬局名 TEL
FAX 住　所 禁煙

支援

サン薬局　王寺駅前店 32-8410
33-3610

王寺2-4-7
王寺クリニックスクエア1F

スマイル薬局　元町店 43-5712
43-5713 元町2-2478

スマイル薬局　
りーべる王寺店

73-3050
73-3051

久度2-3-1
リーベル王寺西館3F ★

ピーター薬局 33-3500
33-3503 王寺2-8-19 ★

ファミリー薬局薬師堂 73-7011
73-7040

明神4-1-22
（明神4丁目バス停前）

プリベイル株式会社
スギ薬局

72-1588
72-1590

王寺2-6-4
クレール吉田ビル1F

北摂調剤　
王寺駅前薬局

34-1119
34-1113

王寺2-6-12
服部ビル3F

●薬局（五十音順） ★印は禁煙支援協力薬局

最新のリストはこちら▶ 
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申込期間 6/24（水）～7/10（金）　午前9時～ 6/24（水）～9/30（水）　午前9時～
6/24（水）～
11/27（金）
午前9時～

実施日 9/1
（火）AM

9/2
（水）AM

9/2
（水）PM

9/3
（木）PM

12/1
（火）AM

12/2
（水）AM

12/2
（水）PM

R9.1/14
（木）AM

肺がん・結核 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大腸がん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
胃がん※1
（バリウム） ○ ○ ○ ○ ○ ○

乳がん※234 ○ ○ ○ ○ ○ ○
子宮頸がん※234 ○ ○ ○ ○ ○ ○
前立腺がん ○ ○ ○
肝炎ウイルス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

気象警報等の状況により変更・中止になる場合があります。
申し込みをする前に、以下の内容をご確認ください。
※�令和9年3月末までは同項目の個別検診を受診することはできません。
現在治療中もしくは、定期的に医療機関で検査を受けている項目は、いずれも受診できません。
※�①令和7年度に王寺町の個別胃がん（胃内視鏡）検診を受診された方は今年度の胃がん検診は受診できません。（バ
リウム・胃内視鏡両方不可）
※�②乳がん・子宮頸がん検診は2年に1回受診可能となります。令和7年度に王寺町の乳がん・子宮頸がん検診を受診
された方は今年度は受診できません。なお、④の無料クーポン対象者はこの限りではありません。
過去に乳房の手術歴がある方は、受診できません。また、授乳中の方や、断乳後6か月以内の方も受診できません。
※③乳がん・子宮頸がん検診は、原則的に生理中の方は受診できません。
※�④王寺町が実施する乳がん・子宮頸がん検診を無料で受診できるクーポンを対象者に個別郵送します（5月頃）。詳
しくはクーポン券に同封されている案内をご覧ください。
　令和8年度の対象者は次の通りです。
乳がん検診（昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれの女性）
子宮頸がん検診（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの女性）

リーベル王寺東館駐車場の駐車料金を負担します。（バイク・自転車の駐輪料金の助成はありません。）お帰りの際、
検診の自己負担領収書をご持参の上、保健センター窓口へお立ち寄りください。

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み

申込期間 6/1（月）～6/22（月）　午前9時～ 6/1（月）～10/19（月）　午前9時～

実施日 7/29
（水）PM

7/30
（木）AM

7/31
（金）PM

11/26
（木）AM

11/27
（金）PM

結果説明会 9/16（水） 9/17（木） 9/18（金） R9.1/21（木） R9.1/22（金）

特定健康診査 ●
受診必須

●
受診必須

●
受診必須

●
受診必須

●
受診必須

骨密度測定
（予約不要） ○ ○ ○ ○ ○

肺がん・結核 ○ ○ ○ ○ ○
大腸がん ○ ○ ○ ○ ○
胃がん※1
（バリウム） ○ ○

乳がん※234 ○ ○
子宮頸がん※234 ○ ○
前立腺がん ○ ○ ○ ○ ○
肝炎ウイルス ○ ○ ○ ○ ○

※申込み詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照集団がん検診

※申込み詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照特定健康診査＋がん検診
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がん治療に伴う心理的および経済的負
担を軽減するとともに、就労等の社会参
加を促進し、療養生活の質の維持向上を
図るため、補整具の購入費用の一部を助成します。
※購入日の翌日から1年以内に要申請。
※詳細は右のQRコードをご確認ください。

アピアランス支援

対象者 �40歳以上
受診費用の一部（上限7,500円）を助成
します。詳細は、広報紙・町公式ホーム
ページ参照。
※2年に1回受診可、事前申請必要

脳ドック費用助成
問 �王寺町役場　国保健康推進課国保
年金係

TEL �0745-73-2001

対象者 �35歳以上の王寺町国民健康保険加入者

受診費用の一部を助成します。（最大2万円、節目年
齢の人は最大3万円）
※1年に1回受診可、事前申請必要

人間ドック費用助成

問 �王寺町役場　国保健康推進課国保
年金係

TEL �0745-73-2001

対象者 �後期高齢者医療加入者

受診費用の一部を助成します。（最大2万円）
※1年に1回受診可、事前申請必要

後期高齢者人間ドック費用助成

3月にゲートキーパー養成講座（※）の実施を予定し
ています。特別な知識がなくても、「話を聴く」「寄り
添う」ことで、身近な人の心を和らげる存在になる
ことができます。地域の中にゲートキーパーの輪が
広がるよう、一人でも多くの方に足を運んでいただ
ければと思います。ぜひご参加ください。
（※）詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

ゲートキーパーとは…
自殺の危険を示すサインに気づき、以下の4つの対
応ができる人のことで、いわば『命の門番』とも位置
づけられる人です。専門的な知識がなくても、誰で
もなることができます▲

ゲートキーパーが行う4つの対応
❶悩んでいる人に気づく　❷声をかける
❸話を聴く　❹相談先へつなぐ・見守る

王寺町では、住民ひとりひとりが、お互いを思いやり、
つながりを感じられることで、自分らしく生きる喜び
を実感でき、誰も自殺に追い込まれることのないまち
を目指します。

「つらい」「苦しい」と感じたら・・・

相談窓口 対応時間 連絡先

奈良いのちの
電話 24 時間 365 日 ☎0742-35-1000

ならこころの
ホットライン

平日／9：00～16：00 ☎0744-46-5563

平日夜間／16：00～20：00
☎0742-81-8527

土日祝／9：00～20：00

よりそい
ホットライン 24 時間 365 日 ☎0120-279-338

♯いのち SOS 24 時間 365 日 ☎0120-061-338

SNS 相談事業 二次元コード先を参照

こころの相談・サポート

王寺町 保健行事予定表 17
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歯科検診・その他
歯と口腔の健康を守ることは、食事や会話を楽しむだけでなく、全身の健康維持にもつな
がります。しっかり噛むことで認知症の予防や栄養バランスの向上も期待できます。毎日
のセルフケアと定期的な検診で、未来の自分の健康を守りましょう。

歯科総合検診

歯科（歯周病）検診委託医療機関
【王寺町】

医療機関名 TEL
FAX 住　所 診療科目

あや
歯科医院

72-8400
72-8400 久度2-13-4

歯科・小児歯科
口腔外科
矯正歯科

岩間歯科 32-1301
32-1302

王寺2-7-23
亀井興産ビル
3F

歯科

ウエダ
デンタル
クリニック

72-1182
72-1184

久度2-3-1
リーベル王寺
西館3F

歯科・小児歯科
矯正歯科
口腔外科

王寺FIVE
おとなこど
も歯科

51-8118
51-8200

久度2-12-2
ヤスイビル
1F2F

歯科・小児歯科
口腔外科
矯正歯科

長田
歯科医院

72-4358
72-4333 畠田4-14-44 歯科

冨田
歯科医院

72-7618
72-9300

本町4-6-16
レクタビル 歯科

ともこ
矯正歯科

34-0118
34-0118 久度2-26-14 矯正歯科

伯田
歯科医院

72-2019
72-5954 久度1-9-7 歯科

医療機関名 TEL
FAX 住　所 診療科目

ほし
歯科医院

31-7000
31-7000

王寺2-9-15
ル・カーラ
ビル4F

歯科

松本
歯科医院

72-4182
050-3730-
7187

明神3-1-1 歯科

やまぐち
歯科

31-0870
31-0870 王寺1-1-7

歯科・小児歯科
口腔外科

吉田
歯科医院

32-1015
32-1015

王寺2-6-12
服部ビル4F

一般歯科
小児歯科

�村歯科 32-2933
32-2933 元町1-1-11 歯科

【上牧町】

医療機関名 TEL
FAX 住　所 診療科目

片岡
歯科診療所

71-1681
71-1688 服部台5-1-9 歯科・小児歯科

かつらぎ
歯科医院

71-8288
71-3566 葛城台1-2-3

一般歯科
小児歯科
矯正歯科

桜ヶ丘柳原
歯科

72-8800
72-8800

桜ヶ丘
3-35-10 歯科

鈴木
歯科医院

73-1030
31-0043 片岡台1-4-2 歯科

奈良友紘会
病院
歯科・口腔
外科

78-1636
76-8156 服部台5-2-1 歯科・口腔外科

西川
歯科医院

78-3448
78-3448 服部台4-5-1

歯科・小児歯科
矯正歯科

柳川
歯科医院

72-0118
72-0118 桜ヶ丘2-7-10 歯科・小児歯科

対象 18歳以上（高校生除く）、妊婦
検査内容 問診、むし歯やかみ合わせチェック、歯肉の

炎症・歯石の付着・歯周ポケットの有無、ご自
身に合ったブラッシング指導など

自己負担 無料（検診のみ）
期間 6月1日～翌3月31日

持ち物 加入医療保険の資格情報が確認できるもの

注意事項 ・予約が必要です。希望する医療機関（下表）
に直接予約をしてください。�
・医療機関で問診票を記入します。�
・�治療が必要になった場合は健康保険を使用
しますので、受診の際は、マイナ保険証、資
格確認書等をご持参ください。
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歯科検診・その他 成人の健康相談・教室など

対象 �40歳以上　1年を通して参加できる方、介護認定を受けていない方

内容 筋力の衰えが気になる方や普段運動不足を感じている方向けの教室です。

とき・ところ 地域交流センター：毎月第1・3水曜日　� 9：30～11：30�
文化福祉センター：毎月第1・3火曜日　13：30～15：30�
いずみスクエア　：毎月第2・4火曜日　13：30～15：30

申し込み方法 �詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

ヘルスアップ教室

対象 �40歳以上

内容 �運動を始めてみたい方、一人ではなかなか運動できない方向けの教室です。

申し込み方法 �詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

エンジョイ健康教室

対象 �①昭和35年4月2日～昭和36年4月1日生まれの人　②①以外の61才以上の人

内容 �同年齢の方同士の交流を深め、講演会等と通して介護予防・健康づくりを学びます。

とき・ところ 地域交流センター：毎月第4木曜日

申し込み方法 �①対象者には個人通知あり　②詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

ここからカレッジ

対象者 �どなたでもどうぞ

内容 健康について個別で相談に応じま
す。※予約優先（LINE予約）

健康相談
対象者 �満16歳～69歳の方
※�ただし、65歳～69歳の方は60歳～64
歳に献血経験が必要です。
※�詳細は右のQRコードをご確認ください。

献血にご協力ください
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王寺町健康ステーション
開設日時 �月・火・水・金　午前10時～午後4時（注意：祝日、年末年始は休業）

場所 �リーベル王寺東館5階　王寺町地域交流センター内

対象 王寺町民（概ね20歳以上の方）
健康ステーションは、誰でも気軽に健康づくりを開始し実践できる拠点です。

「おでかけ健康法」は、群馬中之条研究の考え方に
基づいています。
★健康チェック（無料）
・体組成計（筋肉量・体脂肪率の測定）
・�マインドチェッカー
（ストレス度・リラックス度の測定できます。）
・血管年齢計　・血圧計　・握力計
お子さんも計測できます。
・身長測定　・体重測定

★活動量計体験（2週間貸出）
活動計を無料で2週間貸し出します。
体験後に、「おでかけ健康度」とこれ
からの目標を「診断」します。
＊受付：午後3時まで
★おでかけ健康モニター登録
2週間体験された方は、引き続き活動計を持って
「おでかけ健康法」を実践するモニター登録をおす
すめしています。
モニター登録していただくと健康サポーターが活
動計評価表を作成する等の健康づくりをお手伝い
します。
【モニター登録料】600円（6カ月分）

活動計

お問い合わせ先：王寺町保健センター��TEL0745-33-5000（土日、祝日、年末年始除く��午前8時30分～午後5時15分）

対象 �20歳以上の男女
【ただし歯科総合検診（高校生除く）、骨密度測定は18、19歳も対象】

健康の保持・増進、生活習慣病予防や高齢者の介護予防を目的として、がん検診等の受診や、歩
くことによりポイントが得られ、集めたポイントに応じて商品券と交換できます。
※�20ポイントごとに、指定店舗で使用できる200円分の商品券と交換
※�ポイントカード配布開始日：5月最終週の月曜日
詳細は、広報紙・町公式ホームページ参照

王寺町健康ポイント事業について

王寺町 保健行事予定表20
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電子版案内
保健行事予定表

電子版はこんなときに活用できます

いつでも！どこからでも！

冊子が
見つからない

ブックマークは
こちらから

王寺町

健診・検診の種類について
知りたい

タブレット パソコン スマートフォン

健診・検診の予約先を
知りたい

子どもの健診について
知りたい
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