
王寺町の高齢者人口の推移と将来推計

第8期 第9期 第11期 第12期 第14期 第16期

令和５年
（2023）

令和６年
（2024）

令和７年
（2025）

令和８年
（2026）

令和9年
（2027）

令和10年
（2028）

令和11年
（2029）

令和12年
（2030）

令和17年
（2035）

令和22年
（2040）

令和27年
（2045）

23,876 23,699 23,592 23,449 23,306 23,157 22,990 22,826 21,875 20,824 19,792

6,958 7,002 7,007 6,972 6,953 6,926 6,903 6,892 6,764 6,798 6,737

　65～74歳 3,056 2,931 2,837 2,715 2,610 2,562 2,562 2,550 2,630 2,940 3,014

　75歳以上 3,902 4,071 4,170 4,257 4,343 4,364 4,341 4,342 4,134 3,858 3,723

29.1% 29.5% 29.7% 29.7% 29.8% 29.9% 30.0% 30.2% 30.9% 32.6% 34.0%

2,359 2,449 2,492 2,497 2,637 2,780 2,902 2,952 2,981 2,727 2,495

うち85歳以上（人） 1,188 1,216 1,279 1,350 1,411 1,465 1,511 1,526 1,805 1,751 1,537

17.1% 17.4% 18.3% 19.4% 20.3% 21.2% 21.9% 22.1% 26.7% 25.8% 22.8%

※ 住民基本台帳（各年度９月末日）に基づき算出した見込み値。
※ 住民基本台帳における65歳以上人口を第1号被保険者数として扱っている。

第10期

推計値実績値

参
考

80歳以上人口（人）

高齢者に占める85歳以上の割合

高齢化率（％）

　総人口（人）

第1号被保険者数（人）

3,056 2,931 2,837 2,715 2,610 2,562 2,562 2,550 2,630 2,940 3,014

3,902 4,071 4,170 4,257 4,343 4,364 4,341 4,342 4,134
3,858 3,723

高齢者人口

6,958 7,002 7,007 6,972 6,953 6,926 6,903 6,892 6,764 6,798 6,737

29.1% 29.5% 29.7% 29.7% 29.8% 29.9% 30.0% 30.2%
30.9%

32.6%
34.0%
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第8期 第9期 第10期 第11期 第12期 第14期 第16期

65～74歳 75歳以上 高齢者人口 高齢化率（％）

王寺町の高齢者人口(人)と高齢化率(％)表 ３

推計値

＜概要＞

●総人口は、減少傾向となっている。

●第1号被保険者（65歳以上人口）は、令和7年（2025年）の7,007人をピークに、

減少に転じると推測。（※令和8年5月末時点 6,965人）

●うち後期高齢者（75歳以上人口）は、令和10年ごろまでは増加、以降は減少に

転じると推測。※全国と同じ動き

●うち85歳以上の高齢者は、第10期計画以降も増加し、令和17年(2035年)の1,805人

（令和7年より＋526人）をピークに、以降、減少に転じると推測。

➢ 以上の人口推移から見ると、第10期計画においては、後期高齢者はピークアウトを

迎える一方で、高齢者に占める85歳以上人口の割合が引き続き増加し続ける。

→ 認定率がより一層増加することや、それに伴う介護サービスの需要（サービス

利用）の急増を見込んだ持続可能な保険料設定が重要となる。

表 １

資料 ４

3,475 3,408 3,327 3,240 3,141 3,024 2,921 2,798 2,347 2,202 2,061

5,779 5,648 5,553 5,466 5,444 5,464 5,473 5,518 5,593 5,386 5,203

7,664 7,641 7,705 7,771 7,768 7,743 7,693 7,618
7,171

6,438
5,791

3,056 2,931 2,837 2,715 2,610 2,562 2,562 2,550
2,630

2,940
3,014

3,902 4,071 4,170 4,257 4,343 4,364 4,341 4,342
4,134

3,858
3,723

総人口

23,876 23,699 23,592 23,449 23,306 23,157 22,990 22,826
21,875

20,824
19,792
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王寺町の人口構成（人）

0～14歳 15～39歳 40～64歳 65～74歳 75歳以上 系列7

推計値

表 ２


