
令和 6年度 親子ひろば『るんるん♪』に参加していただいた皆さんからの感想です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♪運動遊び 

○自由に回れる遊び方でとても楽しめていました。話を聞く時間も自由に動けた

ので、子どももストレスなく過ごすことができました。運動遊びについてのお

話も、家でできることや気にかけることなどもためになりました。 

 

♪年間参加した方の感想 

○幼稚園に少しずつ慣れていくことで、不安をだいぶ減らした状態で入園できて良かったです。 

○るんるんに参加していた方に誘っていただき、12月から参加しました。家ではなかなかできない製作活

動や体操、ママさんとの輪も広がり、とても有意義な時間を過ごすことができました。来年度も機会が

あれば参加したいです。 

○回を重ねるごとに子どもも慣れていき、とても楽しんでいる様子でした。特に、最後の在園児との交流

では私から離れて在園児の子たちと混ざって一緒に遊ぶなど、子どもの成長を感じました。るんるんに

行くことを一度も嫌がることなく、楽しく参加している子どもの姿を見て私自身も嬉しく、とても楽し

い時間を過ごせました。 

 

♪ベビーマッサージ教室 

○とても簡単で覚えやすく、家で実践できるので参考になりました。もっとやってみたいなぁと思うほ

どで、一瞬で終わってしまいました。 

○3人目の子どもでしたが、ベビーマッサージについて学ぶ機会は今回が初めてでした。自宅に帰って

から寝る前に上の子で試すと、とても嬉しそうで、明日もしてほしいとリクエストする程、子どもに

とっては嬉しい時間だったようです。毎日バタバタで、一人一人に向き合う時間がなかなかゆっくり

取れていなかった中での教室であり、改めて子どもとの触れ合い方、子どもの心の満たし方を知るき

っかけとなった気がします。これから我が家では、しばらくベビーマッサージが寝る前の子どもとの

触れ合いタイムになりそうです。 

 

♪英語で遊ぼう 

○音楽に合わせて踊るのが大好きなので、とても楽しめていました。30分あっという間だ

ったので、もう少し長くても楽しめたかと思います。 

○初めて見る外国の方に少し慣れずにドキドキしている様子でした。 

○バラバラで知っていた色と英語での色の名前が子どもの中でいくつか一致したようで、

時々、お！！という顔をしていました。るんるんに行く度にできることが増えていって

るので、親子共々嬉しい限りです。 

 

 


