
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

8 年生の「がん教育」 

８年生は保健
ほ け ん

で、がんを生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

の一つとして、予防
よ ぼ う

に大切
たいせつ

な適切
てきせつ

な食生活
しょくせいかつ

や適度
て き ど

な運動
うんどう

、また喫煙
きつえん

や飲酒
いんしゅ

のリスクなどについて学
まな

びます。今
いま

では身近
み ぢ か

な病気
びょうき

であるがんを、

県立
けんりつ

医大
い だ い

附属
ふ ぞ く

病院
びょういん

のがん看護
か ん ご

専門
せんもん

看護
か ん ご

師
し

をされている梅岡
うめおか

さんからさらに詳
くわ

しく学び、

正
ただ

しくがんを理解
り か い

し、予防はもちろん早期
そ う き

発見
はっけん

の大切
たいせつ

さ、そして何
なに

より健康
けんこう

や命
いのち

の大切

さを考
かんが

える機会
き か い

としました。身近なところでがんと向
む

き合
あ

っている人たちが今も大勢
おおぜい

い

ます。そうした人たちのことを知
し

り、触
ふ

れ合う中
なか

で、人間
にんげん

の命
いのち

の尊
とうと

さとかけがえのなさ

への思
おも

いを深
ふか

め、それぞれの人生
じんせい

を豊
ゆた

かに生
い

きていってほしい。８年生が、これからの自己
じ こ

の在
あ

り方
かた

や生き方について思いを深める、そんな機会にもしてほしいと思っています。 

 

 

令和 7年 9月 22 日 第 19号 

民生児童委員さんの視察で…… 

民生
みんせい

児童
じ ど う

委員
い い ん

さんが北義務
き た ぎ む

に視察
し さ つ

に来
こ

られた際
さい

に、６年生の人
ひと

たちが自分
じ ぶ ん

たちが感
かん

じて

いる北義務のよいところをそれぞれ発表
はっぴょう

してくれました。みなさんによく伝
つた

わったと思
おも

います。とても喜
よろこ

んでおられました。６年生のみんな、ご苦労様
くろうさま

。ありがとう(^-^) 王北通信 

 

王寺北義務教育学校を『あいさつとありがとうのあふれる学校』に 

 

2 学期のクラブ活動のスタート 

４～６年生はクラブ活動
かつどう

を行
おこな

っています。後期課程では、そ 

の発展形
はってんけい

として自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

の部
ぶ

活動が行
おこな

われています。先日
せんじつ

、２ 

学期
が っ き

のクラブ活動
かつどう

がスタートしました。 

月
つき

に１回
かい

程度
て い ど

の活動ですが、同じことに興味
きょうみ

のある仲間
な か ま

が集
あつ

ま 

って楽
たの

しむことで、自分の特長
とくちょう

や個性
こ せ い

を伸
の

ばすことを目的
もくてき

に、12のクラブで活動してい

ます。自分
じ ぶ ん

の好
す

きなことや得意
と く い

なことに思
おも

い切
き

り取
と

り組
く

み、楽
たの

しむ時間
じ か ん

です。今回
こんかい

ハンド

メイドクラブの写真
しゃしん

が撮
と

れませんでした(^-^; ごめんなさい。次回
じ か い

に紹介
しょうかい

します。 

 

1 年生は「LｏｖｅLｏｖｅ雪丸」で入場、「シカ色デイズ」でダンス！ 

10月 18日（土）に予定
よ て い

している１～４年生での運動会
うんどうかい

。１年生がダンスの練習
れんしゅう

をしています。雪
ゆき

丸
まる

の振
ふ

り付
つ

けもシカのダンスも、１年生の元気
げ ん き

な動
うご

きと笑顔
え が お

に、見
み

ている私
わたし

まで思
おも

わず笑顔
え が お

に(^-^)

これから運動場
うんどうじょう

で隊形
たいけい

や競技
きょうぎ

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まっていくことと思います。頑張
が ん ば

ってね！応援
おうえん

しています。 

https://www.town.oji.nara.jp/kitagimukyo/communication/9787.htm 

 

管理栄養士をめざす実習生さんに教えていただきました 

管理
か ん り

栄養士
えいようし

を目指
め ざ

して大学
だいがく

で学
まな

んでいる学生
がくせい

さんが、実習
じっしゅう

に来
き

ていました。２年生が、実習生さん

から食
た

べ物
もの

に含
ふく

まれている栄養
えいよう

について、特
とく

に骨
ほね

や歯
は

などをつくるカルシウムがどんな食べ物に多
おお

く

含まれているのかなどを教
おし

えていただきました。ク 

イズにして聞
き

かれると、多くの人
ひと

が正解
せいかい

に手
て

をあげ 

ていました。みんなよく知
し

っているね(^-^) 

4 年生は「南中ソーラン」を練習中！ 

４年生の演技
え ん ぎ

は恒例
こうれい

となった「南中
なんちゅう

ソーラン」です。義務
ぎ む

教
きょう

学校
がっこう

になる前
まえ

は６年生が行
おこな

っていた

演技ですが、習得期
しゅうとくき

の最
さい

高学年
こうがくねん

として４年生が力強
ちからづよ

く踊
おど

ります。当日
とうじつ

には、それぞれの思
おも

いを描
えが

いた

はっぴも着
き

ます。４年間
ねんかん

の成長
せいちょう

の姿
すがた

が見
み

られることを、今
いま

からとても楽
たの

しみにしています(^-^) 

交通安全の雪丸の看板。交通安全母の会か

らの依頼で美術部が王寺工業高校と協力し

て夏季休業中に作ってくれました。雪丸がい

ろいろな交通標識を教えてくれています。 

 


