
ねん がつ か きん

ぎゅうにゅう

と う ふ

さと わ ふ う

ゆきまるなべ

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きょう おうじちょう しょうこうかいかた こうあん ゆきまるなべ ぎゅうにゅうはい

ゆきまる しろ いろ とくちょう とり

はい こころ からだ あたた りょうり さと わふう しん

いま じ き た さと つか

きょう おうじきたぎむきょういくがっこう ぜんきかてい きゅうしょくししょくかい おこな ほ ご し ゃ

みなさま め あ りょうり こうひょう さんか


