
ねん がつ にち もく

ぎゅうにゅう

は な や さ い

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

き ょ う とうじょう

つか にく や さ い しゅるい あじ か き ょ う とりにく つか

きょうしつ こえ き

とりにく からだ つく し つ ほ う ふ ふく せいちょうき こ

うれ え い よ う そ

ぐ ん ふく ぐ ん ふく とう しつ

にく あぶら ふく し し つ からだ なか り よ う ひつよう え い よ う そ

からだ うご べんきょう しゅうちゅう たいせつ はたら

にく しゅるい あじ ふく え い よ う そ すこ こと き ょ う

しゅるい た もの きょうみ うれ


