
ねん がつ にち げつ

ぎゅうにゅう

なないろ あ

じる

きゅう しょく

きゅう しょく

き ょ う ふくさい なないろ あ とうじょう

なないろ あ な とお しゅるい しょくざい つか な ら きょうどりょうり しょくざい

はい あじ しょっかん へ ん か う あざ いろ くわ いろど ゆた いっぴん

りょうり あじ み め たいせつ い じつ しょくざい いろ

さら も りょうり いんしょう か たと みどりいろ や さ い

しろ さら も つ あざ み いろど おお りょうり さら も

いろ ひ た

きゅうしょく えいよう いろどり め む き ょ う なないろ あ

いろ あ み め たの いっぴん


