
ねん がつ にち もく

ぎゅうにゅう

やさい い

ちゅうかふう

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きょう やさいい とうじょう

えがお た すがた み あま たいかい

かく おこな

ぎょうざ かわ ぐ つつ りょうり にく やさい い

とくちょう たま やさい こま きざ

やさい にがて こ た

ひと りょうり なか にく やさい た

よ かてい やさい い ぎょうざ たの


