
ねん がつ にち もく

ぎゅうにゅう

しろみざかな

あつあ いた

ちゅうかふうごもく

きゅう しょく

きゅう しょく

きょう あつあ いた とうじょう

りょうり あか しよう あじつ

あか じゅくせいきかん なが あじ いた もの あ

しろ じゅくせいきかん みじか しろ あわ あま とくちょう しあ

りょうり あ

おな しゅるい あじ み め ちが きゅうしょく とお し

うれ


