
ねん がつ にち すい

きかく

ぎゅうにゅう

はるまめ

きゅう しょく

きゅう しょく

きょう はるまめ とうじょう

しろ まめ しよう

あざ みどりいろ はる み め きせつ かん いっぴん しろ まめ

からだ しつ ちょうし ととの

しょくもつせんい ふく せいちょうき こ

えいようそ しょくざい

しゅん た もの いろあ きせつ かん しょく たの

かてい はる かん しょくざい と い


