
ねん がつ か げつ

ぎゅうにゅう

て や

だ い ず いそ に

ゆきまるなべ

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きょう きゅうしょく ゆきまるなべ おうじちょう ゆ

きまる しろ つか な ら け ん きょうどりょうり あすかなべ

おうじちょう りょうり ぎゅうにゅう からだ しん あたた

いま きせつ ぐざい とりにく はくさい だいこん

かく あじ はい

りょうり はじ きゅうしょくとうじょう ねんまえ ねんせい せいと

い しろ いろ し たず

ぎゅうにゅうはい い はじ だ ぎゅうにゅう

はい つた ひと おどろ きおく

ていちゃく


