
ねん がつ か すい

こ め こ

ぎゅうにゅう

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きょう きゅうしょく なつやさい つか う りょうり

きょう かんづめ つか にがて やさい

ひと とも かんそう き ひと なつ

えいよう つく じょうびさい む かてい

はんげつぎ

なべ あぶらねっ やさい

いた

ちょうみりょうくわ に

あじ ととの


