
ねん がつ にち か

むぎ

ぎゅうにゅう

や さ い い

だいこん

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きょう きゅうしょく から あじ から す

ひと にんき りょうり きゅうしょく じょうたい あじみ

から じかん から へんしん

かん から ず ひと から こえ

から とくい ひと からだ うわぎ

さむ ひ つづ からだ あたた おも


