
ねん がつ か げつ

ぎゅうにゅう

や

しお

き た ぎ む

き ゅ う し ょ く

きゅう しょく

きたぎむ さくねんど きたぎむ きゅうしょくいいんかい かんが しん

かんが しん かいはつ いま

りょうり た いっしょうけんめいかんが

こうほ なか えら たいわんふう

から りょうり ねんせい た あじ やさい くわ

えいようまんてん きたぎむ たんじょう

た かんそう き はつあんしゃ ひとり せ

いと みなみぎ む きょうようちえん こ あ やく にん きたぎむほし た

つた うれ ししょ せんせい た ものずかん

かざ きたぎむほし も あ


