
まちの最新情報をお届け－かわら版おうじ－

６ 2020
19日号

【お知らせ号】　　　

SHINOII
広報おうじ 王伸

    

01

02

問町観光協会（☎ 33-6668）

5,000円相当の券を2,500円でお得に

　

王寺プレミアム回数券販売

▶回数券利用期間…７月８日㈬～９月 30日㈬
▶販売場所…対象の各店舗で販売するほか、7/8 ㈬の
み JR 王寺駅前でも販売（※時間等詳細は後日、町観
光協会ホームページ等でお知らせ）。
▶ 販 売 価 格 … １ セ ッ ト 2,500 円
（5,000 円相当：500円× 10枚綴り）
／ひとり、一店舗につき 3セットまで
購入可能。

　新型コロナウイルス感染拡大で被害を被っている飲
食事業者ならびに「食」関連事業者を応援するため、「プ
レミアム回数券」を販売します。

▶販売期間…７月8日㈬～9月30日㈬
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橋本関雪≪片岡山のほとり≫複製品初公開シンポジウム

▶場所…地域交流センターリーベルホール・ルーム　　　
　　　　（りーべる王寺東館５館）
▶定員…最大 150人（先着順にホールから入場）
▶費用…無料

　町が全国に先駆けて作成した文化財保存活用地域計
画とは何か。また、地域計画で王寺町の何がどうか変
わるのかをテーマにしたシンポジウムを開催。文化財
保存・活用の一環として制作した屏風絵《片岡山のほ
とり》（広島／ウッドワン美術館所蔵）複製品の初公
開や、基調講演、パネルディスカッションも。

▶日時…6月27日㈯ 13:00 ～（開場 12:00）

　プラスチックは、成形しやすく、軽くて丈夫で密閉性も高い
ため、製品の軽量化や食品ロスの削減など、あらゆる分野で活
用されてきました。その一方で、廃棄物・資源制約、海洋プラ
スチックごみ問題、地球温暖化などの課題もあります。
　このような状況から、全国でプラスチック製買物袋（レジ袋）
の有料化を行うこととなりました。これは、普段何気なくもらっ
ているレジ袋を有料化することで、それが本当に必要かを考え
ていただき、私たちのライフスタイルを見直すきっかけとする
ことを目的としています。

問消費者向け（☎ 0570-080-180）／事業者向け（☎ 0570-000-930）

7 月１日から

全国でレジ袋有料化がスタートします

レジ袋削減に
ご協力ください

「買い物にはエコバッグで」「少量の購入はレジ袋を断る」
など、有料化をきっかけに、ひとり一人ができることを――。

各店売り切れ次第終了

●各店舗専用の回数券ですので購入した店舗でしか使えません
●参加店舗は 7/3 発行号と町観光協会ホームページでお知らせ

町観光協会
ホームページ

王寺町から発信する文化財の
新たな活用と保存のかたち

問町観光協会（☎ 33-6668）

要マスク着用／風邪などの症状がある人はご遠
慮ください／入場者特定のため、名前・住所・
連絡先を記入する用紙を配布します。退出時に
要提出／今後の状況により予告なく開催方法を
変更することがあります。来場前に必ず町観光
協会ホームページをご確認ください

詳細は経産省ホームページへ

王寺わんチーム
プロジェクトサイト



新型コロナに係るお知らせ
OVID-19OVID-19 InformationInformationCC

OSHINOSHIN 23

暑さを避ける

今夏は「新しい生活様式」＋熱中症予防を実践

問保健センター（☎ 33-5000）

こまめな

水分補給を

▶感染症予防のため、換気扇や窓を開
放して換気を確保しつつ、エアコンの
温度設定をこまめに調整
▶暑い日や時間帯は無理をしない
▶涼しい服装にする
▶急に暑くなった日は特に注意する

▶気温・湿度の高い中でのマスク着用
は要注意。着用時は、負荷のかかる作
業や運動を避け、周囲の人との距離を
十分にとり、マスクをはずして休憩を
▶屋外で人と十分な距離（２メートル
以上）を確保できる場合には、マスク
をはずす

▶のどが渇く前に水分補給。食事以外
に 1 日あたり１. ２リットルの水分を
摂取することが目安
▶大量に汗をかいた時は塩分も忘れず
に補給する

日頃から

健康管理を

▶日頃から体温を測定し、
健康チェック
▶体調が悪いと感じた時は、
無理せず自宅で静養

暑さに備えた

からだづくり

▶暑くなり始めの時期から適度に運動
を。「やや暑い環境」で「ややきつい」
と感じる強度で毎日 30 分程度が目安
▶夏の暑さに慣れることが大切。水分
補給は忘れずに、無理のない範囲で

適切に

マスクをはずす

　今夏も猛暑になることが予想されています。コロナ禍の
なか、熱中症により救急搬送者や医療機関を受診する人が
増加した場合、感染症の対応を行っている医療機関に負荷
がかかってしまうことから、熱中症予防をより徹底する必

要があります。これまでとは異なる生活環境下であること
から、一人ひとりが新型コロナへの感染防止対策を日常的
に取り入れる「新しい生活様式」（6 月 5 日号掲載）を実践
しながら、下記の熱中症予防のご協力をお願いします。

特別定額給付金の申請は済んでいますか
問特別定額給付金係（☎ 73-2001）

住民一人あたり 10 万円

➊到着した申請から、毎週木曜日に順次振込を行っています。
➋世帯主宛に、振込日を記載した給付決定通知を送付します。
➌振込スケジュールは随時更新する町公式
サイト（QR コード先）でご確認ください。

申請後の給付の流れ
　町から世帯主（受給権者）宛てに特別定額給付金の申請
書を送付しています。感染拡大防止のため、同封の返信封
筒を使い、郵送での申請をお願いします。
▶役場にお越しいただいても、給付金を受け取ることはで
きません。
▶申請書を役場で提出され
ても、郵送申請の場合と給
付金の支給時期は変わりま
せん。あらかじめご了承く
ださい。

問危機管理室（内線 244）

　本年も大雨・台風の時期を迎えるなか、新型コロナウイルスの感染拡大予防のための避
難行動について、皆さんにお知らせします。

あの人、熱中症かも。そんな人を見かけたら

高齢者、子ども、障害のある人は、
熱中症になりやすいです。３密

（密集、密接、密閉）を避けつつ、
周囲の人からも積極的な声かけ
をお願いします。

➊涼しい場所へ避難させる
➋衣服を脱がせ、身体を冷やす
➌水分・塩分を補給する
自力で水を飲めない、意識がない場合
はすぐに救急車を要請してください。

新型コロナウイルスを考慮した、河川が
増水しやすい時期（大雨・台風）の避難について

避難する時のお願い

➊親戚・友人宅への避難
浸水想定区域外の親戚や友人宅を避難先として、あらかじ
め検討しておいてください

➋垂直避難の活用
家屋倒壊区域外では、浸水しない高さの階が
あれば垂直避難をしてください

避難所での感染予防

➊避難者の健康状態の確認
避難所に到着した時は検温など、健康状態を確認します

➋基本的な対策の徹底
施設内は換気をこまめに行います。咳エチケット・手指消
毒を徹底してください

➌専用スペースの確保
発熱・咳などの症状が出た人のために専用スペースを確保し
ます

➍職員の充実
避難所担当職員は通常２名体制のところを、４名程度に増員
します

➎多くの部屋数の活用
できる限り多くの部屋を開放し、避難者の分散を行います
▶小中学校では空き教室を活用し、部屋数を確保します

❻収容人数の削減
定員を通常の半分程度にします（1.7㎡ / 人→ 4.0㎡ / 人）
ソーシャルディスタンスを意識してください

いざという時、あわてず冷静に

平常時に避難所や避難経路の確認を

浸水想定区域外の親戚や友人宅を避難先として、あらかじ ➍職員の充実
避難所担当職員は通常２名体制のところを、４名程度に増員
します

➎多くの部屋数の活用
できる限り多くの部屋を開放し、避難者の分散を行います
▶小中学校では空き教室を活用し、部屋数を確保します

❻収容人数の削減
定員を通常の半分程度にします（1.7㎡ / 人→ 4.0㎡ / 人）
ソーシャルディスタンスを意識してください

通常とは違う避難行動に時間的な余裕を持ってもら
うため、避難情報の発令を 30 分程度前倒しします

例年より避難判断を前倒しします

WEB 版ハザードマップを町公式サイトで
公開しています。パソコンで閲覧できるほ
か、スマホやタブレットなどの位置情報が
わかる端末でアクセスすると、自分の位置
をもとに避難経路などが確認できます。

紙版のハザードマップは町公共施設で配布しています



まちのお知らせ

問子育て支援課（内線 184）

育児の援助を受けたい人と、援助を行いたい人を結び、
地域で子育てを支え合う有償の相互援助事業「王寺町ファ
ミリー・サポート・センター」を開設しました。ついては、
援助を受けたい人（依頼会員）の募集を行います。

▶対象：町在住で生後６ヶ月から小学６年生までの子ども
を養育している人
▶依頼できること：
●保育施設や習い事等への送り迎え
●保育施設の時間外や学校の放課後などの子どもの預かり
●保護者の通院や買い物、冠婚葬祭等、子どもを連れて出
かけにくいときの子どもの預かり
▶報酬：１時間あたり
平日（7:00~8:00）／ 700 円
平日（8:00~19:00）／ 600 円
平日（19:00~20:00）／ 700 円
休日（8:00~19:00）／ 800 円
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依頼会員になるには

※援助を行う、子育て支援員（提供会員）の募集もしています。
詳しくは６月１週目号をご覧ください。

QRのURLQRのURL
データくださいデータください

依頼会員説明会
（要事前申込）

▶日時：７月 9 日㈭ 14:00 ～

▶場所：やわらぎ会館３階 小会議室２
▶申込み：7/3 ㈮までに上記問まで電話また
は下記 QR コードを読み取り、次の内容を入
力して送信してください／➊住所・➋氏名・
➌電話番号・➍子どもの人数と年齢・➎依頼
したい内容

依頼会員説明会は、今後も定期的
に開催する予定です

国調アイコン
05 ５年に一度の大調査

令和２年国勢調査の調査員を募集します

　令和２年 10 月 1 日を基準日として、全国一斉に国勢調査が実施
されます。国勢調査は、日本に住むすべての人と世帯を調査対象と
する、国の最も重要な統計調査です。王寺町では、約 160 の調査区
があり、約 120 人の調査員が必要です。

町指定の調査員登録申込書（町公式サイト
（QR コード）でダウンロード可）に必要事項
を記入のうえ、役場２階の上記問へ提出して
ください（メール・郵送可）。

申込書をダウンロードで
きない場合等は、電話で
問合せください。

応募方法

▶調査期間 :8 月下旬 ~10 月下旬（予定）
▶主な仕事内容（時期は目安）：
●調査員説明会への出席（8 月下旬）※中止や実施方法が変更になる場
合があります。詳細が決定次第調査員に連絡します。
●担当する調査区の把握および調査対象の確認（9 月上旬）
●調査対象へ調査票の配布・回収（9 月中旬 ~10 月上旬）
●回収した調査票の検査および整理（10 月中旬）
※調査員と世帯が直接対面しない調査方法とします。
●調査票等関係書類や使用した用品等一式を役場へ提出（10 月下旬）
▶報酬（担当する調査区の世帯数により金額は増減）：
・1 調査区（40~70 世帯）担当の場合 : 約 38,000 円
・2 調査区（80~140 世帯）担当の場合 : 約 72,000 円
※調査方法の変更に伴い、報酬金額が変動する可能性があります。

▶募集期間：７月 31 日㈮まで
▶応募要件：
●満 20 歳以上で日中活動できる健康な人
●担当する調査区を巡回し、調査票を責任を
持って配布・回収できる人
●警察、選挙事務等に直接関係のない人
●調査で知り得た秘密を守ることができる人
●暴力団または暴力団員と関係を有しない人

調査員の仕事等

国調アイコン

問まちづくり推進課（内線 264 ／統計専用メール：oji-stat@town.oji.nara.jp）

王寺町ファミリー・サポート・センターで

子育て中のパパ・ママを応援します
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国民年金保険料の支払いは免除や猶予が受けられます

国民年金には、経済的な理由や失業等で保険料（令和２年度月額：16,540 円）を納めることが困難な場合には、申
請により、保険料の納付が「免除」または「猶予」される制度があります。また、新型コロナウイルス感染症の影響
によって納付が困難となった人の免除手続きも可能です。

問大和高田年金事務所（☎ 0745-22-3531）／役場国保健康推進課

免除制度（全額免除・一部免除）
本人、配偶者、世帯主のそれぞれの前年所得が一定
額以下の場合や、失業等の事由がある場合は、所得
に応じて保険料の全額または一部（４分の３、半額、
４分の１）が免除されます。

納付猶予制度
50 歳未満の人で本人、配偶者のそれぞれの前年所得
が一定額以下の場合は、保険料の納付が猶予されま
す。

年金を受け取るために必要な期間（受給資格期間）への算入および保険料を全額納付した場合と、免除制度 ･ 納付猶予制度の
適用を受けた場合とを比べた、将来受け取る年金額の割合については以下のとおりです。

全額
免除

４分の３
免除

半額
免除

４分の１
免除

納付
猶予 未納

年金受給資格期間 含まれる 含まれる 含まれる 含まれる 含まれる 含まれない

受け取る年金額の割合 ２分の１ ８分の５ ８分の６ ８分の７ 計算されない 計算されない

納付状況等

年金への影響

▶平成 31 年 4 月から、産前産後
期間の保険料免除制度が開始され
ました。産前産後期間として認め
られた期間は保険料を納付したも
のとして、老齢基礎年金の受給額
に反映されます。

免除・納付猶予の手続き

【手続き方法】
次のものを持参し、国保健康推進課の窓口で申請してください。
・年金手帳　
・認印（本人が申請書に署名する場合は不要）
・失業中の場合は、「雇用保険受給資格者証」または「離職票」等の写し

受付開始日

7 １ ㈬から

承認期間

７月から翌年の６月まで
本人の前年所得が一定額以下の場合は、在学期間中の保険料が猶予されます。
2020 年度分の受付は 2020 年４月から開始していますので、申請をされる場
合は学生証を持参し、申請してください。

【学生の人は学生納付特例制度があります】

免除・納付猶予の承認を受けた場合の年金への影響について

▶ 10 年以内であれば申出により後から保険料を納めること（追納）ができ、追納
した期間は保険料を全額納付した場合と同じ扱いになります。※詳しくはタイトル
下部の問へ問合せください。▶全ての免除申請において、前年の住民税の申告内容
をもとに審査されます。所得の申告をされていない方は忘れずに行ってください。
▶平成 26 年４月より、過去２年（申請月の２年１か月前の月分）まで遡って免除
申請ができるようになりました。未納期間があり、免除申請を希望される場合は、
すみやかに申請してください。

注意事項

新型コロナの影響で収入が相当程度下がった場合

令和 2 年 5 月から、新型コロナウイルスの感染症の影響により、
収入源となる業務の喪失や売り上げの減少などにより収入が相
当程度まで下がった場合は、臨時特例措置として本人申告の所
得見込額を用いた簡易な手続きにより、国民年金保険料免除の
手続きが可能になりました。
また、学生についても、収入が相当程度まで下がった場合は、
同様に本人申告の所得見込額を用いた簡易な手続きにより、国
民年金保険料学生納付特例申請が可能となっています。

産前産後期間の免除

OJIOJI INFORMATIONINFORMATION 
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日本の伝統文化を、体験してみませんか
王 寺 町 伝 統 文 化 子 ど も 教 室 募 集 案 内

今年も５つの教室を開講します。「伝統文化」というと難しく聞こえ
ますが、どれも楽しく、貴重な体験ができる教室です。

検診項目 検診内容

実施日
【午前中に実施／最大３時間程度（待ち時間含む】

対象 費用
9/2 ㈬

男女混合
9/3 ㈭

女性限定
9/4 ㈮

女性限定
9/5 ㈯

男女混合

肝炎
ウイルス検診

問診・血液検査 〇 〇 〇 〇
40 歳以上／

今まで肝炎ウイルス検査を
受けたことのない人

無料

肺がん・
結核検診

問診・胸部エックス線検査
※必要に応じて喀

かく
痰
たん

検査
〇 〇 〇 〇 40 歳以上 200 円

【喀痰検査 300 円】

胃がん検診
※➊

問診・バリウムによる胃部
エックス線検査

〇 〇 〇 〇 40 歳以上
先着 35 名／日 700 円

大腸がん検診
問診・事前に郵送する

容器に２日間採便、
検診当日に便の提出

〇 〇 〇 〇 40 歳以上 300 円

前立腺
がん検診

問診・血液検査 〇 × × 〇 40 歳以上 300 円

乳がん検診
※➋・➌

問診・
乳房エックス線検査

× 〇 〇 〇
40 歳以上

定員 40 名／日
40 歳代（1,100 円）
50 歳以上（700 円）
クーポン対象者無料

子宮頸
がん検診

※➌

問診・細胞診・
医師による診察（内診）

× 〇 〇 〇
20 歳以上

定員 40 名／日 500 円
クーポン対象者無料

【令和２年度】９月実施の集団がん検診のご案内
町の助成を受けて、お得に受診できます※詳しくは令和２年度王寺町保健行事予定表（成人・検診編）をご確認ください

問保健センター（☎ 33-5000 ／ 8:30 ～ 17:15 日祝除く）

▶申込受付期間：6 月 24 日㈬～ 7 月 7 日㈫
▶場所：保健センター（りーべる王寺東館５階）

■ほかにもさまざまな助成があります

※➊令和元年度に町の個別胃がん（カメラ）検診を受診した人は、今年度の受診はできません（バリウム・胃カメラ両方とも不可）。
※➋過去に乳房の手術を受けた人は受診できません。授乳中の人や、断乳後、６か月以内の人も受診できません。
※➌乳がん・子宮頸がん検診は２年に１回、受診可能。今年度は西暦偶数年生まれの人が対象。なお、下記の無料クーポン対象者はこの限りではありません。
▶今後の新型コロナの状況によっては中止になる場合があります。　▶個別検診（自己負担額は集団がん検診と異なる）は、委託医療機関で 6 月～来年３月まで実施。

町が実施する乳がん、子宮頸がん検診を無料で受診でき
るクーポンを、下記の対象者に５月末に個別郵送してい
ます。詳しくは同封されている案内をご覧ください。

乳がん、子宮頸がん検診の無料クーポン券

▶乳がん：
昭和 54 年 4 月 2 日～昭和 55 年 4 月 1 日生まれの人
▶子宮頸がん：
平成 11 年 4 月 2 日～平成 12 年 4 月 1 日生まれの人

一部自己負担金の免除
申請手続きをした人は、一部自己
負担金が免除されます。
▶対象者：生活保護法による被保
護世帯に属する人、住民税非課税
世帯の人

詳しくは、5/15 発行号をご覧くださ
い

▶託児はありません／ 12 月・来年１月実施分の託児は調整中

受診者は駐車料金無料
集団がん検診を受診する人には、りー
べる王寺東館駐車場の駐車料金を負担
します。検診の自己負担領収書を持参
し、お帰りの際に保健センター窓口で
申し出てください。

バイク・自転車の駐輪料金の助成はありま
せん

上記のがん検診の受診に応じて、商品券と交換できる『健康ポイント』を発行します。
詳しくは 5/15 発行号をご覧ください。

2 年に 1 回

2 年に 1 回

集団がん検診は 12 月・来年 1 月にも実施します
9/18 発行号に詳細を掲載します。その際、申込期間が令和２年度王寺町保健
行事予定表（成人・検診編）の内容と異なる場合があります。ご了承ください。

▶指導　落語家 桂福丸さん　▶対象　小１～中３　▶定員　10 人
▶場所　やわらぎ会館３階和室　▶費用　2,000 円（全 10 回分）　

●稽古は要保護者同伴　●発表会で着用する着物・浴衣は各自で用意
●希望の演目があれば、稽古初日に申し出てください。希望がない場
合は、先生にお任せ　
●稽古初回に２回目以降の稽古時間の調整をしますので、欠席のない
ようお願いします　●２回目以降は 15:00-20:00 の間で一人 30 分

1 7/15 ㈬ 18:00-20:00
2 8/12 ㈬ 15:00-20:00
3 8/26 ㈬ 15:00-20:00
4 9/9 ㈬ 15:00-20:00
5 9/23 ㈬ 15:00-20:00

落語のネタを１本練習して、自分で演じる教室。自分の話で人が笑っ
てくれるって、楽しいですよ。

▶指導　装道礼法きもの学院 松本八重子さん他
▶対象　小１～中３（幼稚園児や高校生も参加可能） 　▶定員　5 人
▶場所　いずみスクエア２階多目的室　▶費用　2,000円（全19回分）

ゆかたや着物を自分ひとりで着られるようにお稽古。あいさつやお辞
儀の仕方などの礼儀作法についても身につけます。

和装礼法教室

●８月上旬に燈花会子ども能舞台参加予定
●ゆかた貸出のため、申込時に身長と学年を聞きます
●１回目に着物の採寸をします。必ず出席してください
●全 19 回のうち、10 回以上は必ず参加してください
●保護者は、新型コロナのため当面、部屋までの送迎とします

1 7/18 ㈯ 13:00-16:00
2 7/26 ㈰ 9:00-12:00
3 8/1 ㈯ 13:00-16:00
4 8/10（月・祝） 9:00-12:00
5 8/23 ㈰ 9:00-12:00
6 8/30 ㈰ 9:00-12:00
7 9/6 ㈰ 9:00-12:00
8 9/12 ㈯ 13:00-16:00
9 9/26 ㈯ 13:00-16:00

10 10/25 ㈰ 9:00-12:00

11 11/8 ㈰ 9:00-12:00
12 11/29 ㈰ 9:00-12:00
13 12/5 ㈯ 13:00-16:00
14 12/13 ㈰ 9:00-12:00
15 12/19 ㈯ 13:00-16:00
16 1/9 ㈯ 13:00-16:00
17 1/17 ㈰ 9:00-12:00
18 1/23 ㈯ 13:00-16:00
19 1/30 ㈯ 発表会

稽古日程

▶指導　裏千家 清水宗妙さん他　▶対象　小１～小６　▶定員　20 人
▶場所　やわらぎ会館３階和室　▶費用　2,000 円（全 10 回分）　

お茶の点て方、お客さまをもてなす作法などを習得します。礼儀正し
い人って、かっこいい！

茶道教室

●定員 20 人を２班に分け、２時間の枠を前半・後半で行われます。（教
室は１時間）　● 12/13 ㈰に「お茶会」を開催

1 7/26 ㈰ 13:30-15:30
2 8/2 ㈰ 13:30-15:30
3 8/23 ㈰ 13:30-15:30
4 9/6 ㈰ 13:30-15:30
5 9/27 ㈰ 13:30-15:30

6 10/18 ㈰ 13:30-15:30
7 11/8 ㈰ 13:30-15:30
8 11/29 ㈰ 13:30-15:30
9 12/6 ㈰ 13:30-15:30

10 12/13 ㈰ 発表会

稽古日程
6 10/14 ㈬ 15:00-20:00
7 11/ 4 ㈬ 15:00-20:00
8 11/25 ㈬ 15:00-20:00
9 12/9 ㈬ 15:00-20:00

10 12/13 ㈰ 発表会

▶指導　華道芳山流 吉村晴芳山さん他　▶対象　小３～中３　
▶定員　15 人　▶場所　やわらぎ会館３階研修室　
▶費用　6,000 円（全 10 回分）　

花の生け方を通じて、豊かな感性や個性が身につきます。楽しく生け
花を学びませんか。

華道教室

1 7/18 ㈯ 13:30-15:30
2 8/1 ㈯ 13:30-15:30
3 8/22 ㈯ 13:30-15:30
4 9/5 ㈯ 13:30-15:30

5 10/3 ㈯ 13:30-15:30
6 12/5 ㈯ 13:30-15:30
7 12/26 ㈯ 13:30-15:30
8 1/16 ㈯ 13:30-15:30

稽古日程

▶指導　奈良葛城楽所 雅遊会 藤井紀安さん他　▶対象　小３～高３　
▶定員　10 人　▶場所　やわらぎ会館３階和室　
▶費用　2,000 円（全 14 回分）　

雅楽の演奏を稽古。発表会では「おじゃる丸」のようなお公家さんの
装束を着て演奏します。

雅楽教室

1 7/17 ㈮ 17:00-18:30
2 7/31 ㈮ 17:00-18:30
3 8/21 ㈮ 17:00-18:30
4 9/4 ㈮ 17:00-18:30
5 9/25 ㈮ 17:00-18:30
6 10/2 ㈮ 17:00-18:30
7 10/16 ㈮ 17:00-18:30

8 11/6 ㈮ 17:00-18:30
9 11/20 ㈮ 17:00-18:30

10 12/4 ㈮ 17:00-18:30
11 12/18 ㈮ 17:00-18:30
12 12/13 ㈰ 発表会
13 1/15 ㈮ 17:00-18:30
14 1/29 ㈮ 17:00-18:30

稽古日程

稽古日程

各教室は文化庁伝統文化親子教室事業の
補助を得て実施します。

▶各教室申込期間 6 月 25 日㈭～ 7 月 3 日㈮
9:00 ～ 17:00（土日除く）

問 生涯学習課（☎ 72-1031）
●日程や場所は都合により変更の場合があります
●新型コロナの状況により中止となる場合があります
●教室で撮影した写真を広報紙等に掲載します
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OSHINOSHIN

かわら版おうじ
ま ち の 最 新 情 報 を お 届 け

▶王寺町役場（73-2001）

▶水道部 （73-2568）
▶地域交流センター（33-3000）
▶図書館（73-3398）

▶保健センター（33-5000）
▶王寺アリーナ（72-1033）
▶教育委員会事務局（72-1031）

▶やわらぎ会館（31-5555）
▶いずみスクエア（72-1800）
▶文化福祉センター（32-5201）

町の市外局番：0745

89

　
　

手
話
が
言
語
で
あ
る
と
の
認
識
に

基
づ
き
、
手
話
に
対
す
る
理
解
を
広

め
、
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
す
べ

て
の
住
民
が
共
生
す
る
こ
と
の
で
き
る

地
域
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
た
「
王
寺

町
手
話
言
語
条
例
」。
こ
の
制
定
に
向

け
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。
県
障

害
福
祉
課
の
職
員
が
、「
手
話
言
語
条

例
と
は
な
に
か
」
と
題
し
講
義
す
る
ほ

か
、参
加
者
の
生
活
上
の
困
り
ご
と
や
、

手
話
を
広
め
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
な

ど
、
意
見
交
換
を
し
ま
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

７
月
17
日
㈮
13
時
30

分
〜
15
時
／
や
わ
ら
ぎ
会
館
４
階
多
目

的
ホ
ー
ル　

▼
申
込
み　

７
月
15
日
㈬
ま
で
に
左
記
へ

申
込
み
（
電
話
・
℻  
可
）

問
福
祉
介
護
課
（
内
線
１
３
９
／
℻    

73
・
６
３
１
１
）

　
　
７
月
か
ら
は
じ
ま
る
王
寺
町
伝
統
文

化
子
ど
も
落
語
教
室
の
体
験
会
。
落
語

家
桂
福
丸
さ
ん
か
ら
の
説
明
や
、
全

国
大
会
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
卒
業

生
に
よ
る
一
席
も
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

６
月
22
日
㈪
18
時
〜

／
や
わ
ら
ぎ
会
館
３
階
和
室

▼
対
象　

町
在
住
の
小
学
校
１
年
生
か
ら

中
学
校
３
年
生
と
そ
の
保
護
者

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
み　

不
要

問
生
涯
学
習
課
（
☎
72
・
１
０
３
１
）

　
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
に
休
止
し
て
い
た
介
護
予
防

教
室
を
、
縮
小
し
て
再
開
し
ま
す
。

　
　
ボ
ー
ル
や
踏
み
台
、
タ
オ
ル
を
使
い

な
が
ら
楽
し
く
運
動
し
ま
す
が
、
今
回

は
、
運
動
の
機
会
が
減
っ
た
人
を
対
象

に
、
椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
運
動
を
中

心
に
行
い
ま
す
。
お
互
い
の
距
離
を
確

保
し
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
行
う
軽
い

運
動
で
す
。

▼
対
象　

65
歳
以
上
の
町
在
住
の
人

▼
講
師　

川
端
二
三
子
氏

▼
と
き
（
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時
）

❶
７
月
６
日
㈪　
➋
７
月
13
日
㈪

➌
７
月
20
日
㈪　
➍
７
月
27
日
㈪

※
➊
〜
➍
の
４
回
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
１

回
の
申
込
み

▼
と
こ
ろ　

や
わ
ら
ぎ
会
館
４
階
多
目
的

ホ
ー
ル
（
王
寺
２
丁
目
１
番
18
号
）

▼
持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
、運
動
靴
、

水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
、
マ
ス
ク
の
着
用

▼
費
用　

無
料

▼
定
員　

各
日
15
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
み　

６
月
23
日
㈫
よ
り
、
土
日
祝

を
除
く
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
に
左
記

へ
申
込
み
（
電
話
申
込
可
）

問
福
祉
介
護
課
（
内
線
１
４
５
）

　
　
骨
の
中
の
骨
量
が
ど
の
程
度
あ
る
の

か
を
調
べ
ま
せ
ん
か
。
受
診
者
を
募
集

し
ま
す
。

▼
対
象　

18
歳
以
上
の
町
在
住
の
女
性

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

７
月
28
日
㈫
、
29
日

㈬
９
時
30
分
〜
16
時
／
保
健
セ
ン
タ
ー

（
り
ー
べ
る
王
寺
東
館
５
階
）

▼
費
用　

無
料

▼
定
員　

各
日
80
人
（
先
着
順
）

▼
内
容　

問
診
、超
音
波
骨
密
度
測
定（
素

足
で
か
か
と
部
分
を
測
定
）

▼
申
込
み　

日
祝
を
除
く
６
月
22
日
㈪
〜

７
月
20
日
㈪
の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

に
左
記
へ
申
込
み
（
電
話
申
込
可
）

問
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
33
・
５
０
０
０
）

　
　
犯
罪
や
非
行
に
至
っ
た
人
々
の
社
会

復
帰
を
支
援
し
、
非
行･
い
じ
め･

し

つ
け･

友
だ
ち
や
家
族
関
係
な
ど
で

困
っ
て
い
る
人
の
悩
み
を
聞
き
ま
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
お
電
話
を
。
相
談

内
容
な
ど
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

▼
開
設
時
間　

毎
日
13
時
〜
16
時（
日
祝・

12
月
28
日
〜
１
月
４
日
を
除
く
）

▼
電
話
相
談
窓
口　

更
生
保
護｢

ひ
ま
わ

り
テ
レ
ホ
ン｣

（
☎
０
７
４
２･

20･

６
０
０
０
）

　
　
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
子
育
て
に
関
す

る
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
一
人

で
悩
ま
ず
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

※
す
で
に
心
療
内
科
等
で
治
療
中
の
人
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

町
在
住
で
、
子
育
て
等
の
不
安

が
強
い･

マ
タ
ニ
テ
ィ
ブ
ル
ー
や
産
後

う
つ
の
疑
い
が
あ
る
な
ど
の
妊
婦･

産

婦･

子
育
て
中
の
人
（
妊
娠
期
か
ら
概

ね
３
歳
６
か
月
児
健
診
終
了
ま
で
の
子

育
て
期
の
保
護
者
）

▼
と
き･

と
こ
ろ　

７
月
10
日
㈮
13
時

30
分
〜
15
時
30
分
／
保
健
セ
ン
タ
ー

（
り
ー
べ
る
王
寺
東
館
５
階
）

▼
内
容　

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み　

７
月
９
日
㈭
ま
で
に
左
記
へ

申
込
み
（
電
話
申
込
可
／
日
祝
を
除
く

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

問
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
33
・
５
０
０
０
）

　
　
７
月
は「
差
別
を
な
く
す
強
調
月
間
」

で
す
。
こ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
特

設
人
権
相
談
所
を
開
設
。
人
権
擁
護
委

員
が
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
人
権
相
談
を

受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま

す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

７
月
３
日(

金)

13

時
〜
16
時
／
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
フ

リ
ー
ル
ー
ム
１・
２
（
り
ー
べ
る
王
寺

東
館
５
階
）

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
み　

不
要

問
住
民
課
（
内
線
１
０
６
）

▼
対
象
者
／
人
数　

町
内
在
住
の
65
歳
以

上
の
人
（
第
１
号
被
保
険
者
）
／
１
人

▼
任
期　

３
年

▼
報
酬　
会
議
１
回
に
つ
き
７
，
０
０
０
円

▼
応
募
方
法　
６
月
30
日
㈫
ま
で
に
「
高

齢
者
社
会
と
介
護
保
険
に
つ
い
て
」
と

題
し
た
、
自
分
の
意
見
を
ま
と
め
た

レ
ポ
ー
ト
（
４
０
０
字
詰
原
稿
用
紙

１
０
０
０
字
以
内
）
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号

を
明
記
し
た
別
紙
を
添
付
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
提
出
方
法　

左
記
問
へ
郵
送
ま
た
は
持

参
▼
審
査
結
果　

後
日
郵
送
に
よ
り
通
知

問
福
祉
介
護
課
（
内
線
１
３
５
／

〒
６
３
６・
８
５
１
１　

王
寺
２
丁
目

１
・
23
）

　
　
５
月
25
日
よ
り
一
部
再
開
し
て
い
ま

し
た
が
、
６
月
15
日
㈪
よ
り
活
動
量
計

の
新
規
貸
出
・
健
康
機
器
の
利
用
を
、

入
場
人
数
を
制
限
し
て
再
開
し
て
い
ま

す
。
利
用
の
際
は
、
マ
ス
ク
を
必
ず
着

用
し
て
く
だ
さ
い
。
体
調
の
悪
い
人
や

家
族
に
体
調
の
悪
い
人
が
い
る
場
合
は

利
用
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

　
　
詳
細
は
、
町
お
よ
び
県
の
公
式
サ
イ

ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
33
・
５
０
０
０
）

　
　

　
　

毎
年
７
月
は
、｢

社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
強
調
月
間｣

で
す
。
こ
の
運
動

は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
　
地
域
に
根
ざ
し
た
幅
広
い
活
動
を
展

開
す
る
こ
と
に
よ
り
、
犯
罪
や
非
行
を

防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
と
と
も

に
、
明
る
い
地
域
づ
く
り
の
実
現
を
図

ろ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

問｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動｣

奈
良
県

推
進
委
員
会
奈
良
保
護
観
察
所
（
☎

０
７
４
２
・
23
・
４
８
６
９
）

　
　

下
記
の
が
ん
検
診
に
関
す
る
記
載

に
、
変
更
が
あ
り
ま
し
た
。
訂
正
し
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
変
更
の
あ
っ
た
配
布
物

❶
４
月
３
日
㈮
に
配
布
し
た
「
令
和
２

年
度
王
寺
町
保
健
行
事
予
定
表
（
成

人
・
検
診
編
）」
町
内
予
防
接
種
・
生

活
習
慣
病
検
診
委
託
医
療
機
関

➋
５
月
15
日
㈮
発
行
の
王
伸
お
知
ら
せ

号
（
11
ペ
ー
ジ
）

▼
変
更
内
容　

竹
田
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

が
実
施
す
る
が
ん
検
診
に
変
更
が
あ

り
ま
し
た
。

【
変
更
前
】　

肺
が
ん
検
診
：
〇
（
実
施
）

【
変
更
後
】　

肺
が
ん
検
診
：
実
施
な
し

問
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
33
・
５
０
０
０
）

催
し
・
講
座

手
話
言
語
条
例
制
定
に
向
け
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

保
健
・
相
談

骨
密
度
を
測
定
し
ま
せ
ん
か

保
護
司
に
よ
る
無
料
の
電
話
相
談

更
生
保
護
「
ひ
ま
わ
り
テ
レ
ホ
ン
」

お
知
ら
せ

計
画
策
定
委
員
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す

「
差
別
を
な
く
す
強
調
月
間
」

特
設
人
権
相
談
所
開
設

「
や
わ
ら
ぎ
踏
み
サ
サ
イ
ズ
」

　
　
　
　
　
　
　

教
室
参
加
者
募
集

心
の
相
談
‐
子
育
て
中
の
あ
な
た
へ

【
第
８
期
介
護
保
険
事
業
計
画
及
び

高
齢
者
福
祉
計
画
策
定
委
員
会
】

奈
良
県
健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
王
寺
）

一
部
再
開
に
つ
い
て

子
ど
も
落
語
教
室
の
体
験
会

変
更
・
訂
正

第
70
回

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

７月 11 日㈯実施を予定し
ていた、地域の皆さんで
まちを清掃するクリーン
キャンペーンは、新型
コロナウイルス感染拡
大防止ならびにマスク着
用による熱中症予防のた
め、安全面を考慮し中止
します。

クリーンキャンペーンを
中止します

問住民課（内線 106）

に
、
変
更
が
あ
り
ま
し
た
。
訂
正
し
て

７月 11 日㈯実施を予定し
ていた、地域の皆さんで
まちを清掃するクリーン
キャンペーンは、新型
コロナウイルス感染拡
大防止ならびにマスク着
用による熱中症予防のた
め、安全面を考慮し中止



7 12 ㈰ 9:30 ～ 12:30▶受付日
▶場所　やわらぎ会館 3 階研修室
※開館前に来館した人は、南側玄関（駐車場側）に並んでお待ちください。
※混雑状況により 9:30 までに受付順番整理券を配布することがあります。

令和２年度第２期スクール新規倶楽部員募集
総合型地域倶楽部 王寺やわらぎトラスト

問 P12 下記に掲載

▶申込方法：受付の申込用紙に必要事項を記入のうえ、令和２年
度年会費と参加費を添え申込んでください。
※複数のスクールを受講しても年会費は一人につき年度に 1 回の
みです。年会費には保険料が含まれています。
▶注意点：
➊先着受付のため定員になり次第受付終了となります。
➋ 7 月 12 日㈰受付後に定員に満たなかったスクールについては、
7 月 13 日㈪より随時募集します。第２期（8 月～ 11 月）スクー
ルの内容・募集定員・スクール費等は、P12-13 をご覧ください。

やわらぎトラスト年会費
▶子ども（中学生以下）：
町内在住者　   800 円
町外在住者　1,300 円

▶一般（高校生以上）：
町内在住者　1,800 円
町外在住者　2,300 円

NEW スクール紹介

古来より中国に伝承された武術ですが、拳法体操として簡化 24 式太
極拳ができました。伸びやかに大きくゆっくりとした動作で、筋肉
に力を入れず、ゆるやかな気持ちで演ずるのが特徴です。今回は入
門編を実施します。

初めての太極拳 ▶日時：㈪ 13:30 ～ 15:15
▶場所：王寺アリーナ サブアリーナ
▶対象：一般
▶スクール費：
6,300 円（全 12 回／期）
12,300 円（全 24 回／ 2・３期一括）
▶講師：前田 勲

独自のポージングや呼吸などを行うことでインナーマッスルを刺激し、
強い体幹を作ることで正しい姿勢を支え、骨格の歪みを正して身体が本
来持っている能力を引き出していきます。骨格の歪み・筋力低下が気に
なる人や、日頃から運動不足の人にもオススメ。

機能改善ピラティス ▶日時：㈫ 9:30 ～ 10:30
▶場所：王寺アリーナ いきいき健康ルーム
▶対象：一般
▶スクール費：
6,300 円（全 12 回／期）
12,300 円（全 24 回／ 2・３期一括）
▶講師：島田 美代子

イスに座って動いたり、イスを支えにして動くので、ヒザに負担を
かけずに運動ができます。運動したいけれど、ヒザや股関節が心配
という人にオススメ。

ヒザにやさしいエクササイズ ▶日時：㈭ 13:30 ～ 14:30
▶場所：王寺アリーナ  いきいき健康ルーム
▶対象：一般
▶スクール費：
6,300 円（全 12 回／期）
12,300 円（全 24 回／ 2・３期一括）
▶講師：川井 朱美

新型コロナウイルスの感染の状況によ
り、受付日の順延または受付方法を変
更する場合があります。

体験会：7/6 ㈪ 13:30 ～ 15:00

体験会：7/7 ㈫ 9:30 ～ 10:30

体験会：7/2 ㈭・9 ㈭ 13:30 ～ 14:30

▶体験会参加希望者は事前にトラスト事務局（☎ 070-5432-3739）まで

OSHINOSHIN 1011



OSHINOSHIN 1213

※トラストの会員ではない人は
⑤のスクール費に下記の年会費が
必要です。
▶年会費　町内こども　￥　800
　　　　　町外こども　￥1,300
　　　　　町内一般　　￥1,800
　　　　　町外一般　　￥2,300



広報おうじ「王伸」お知らせ号は、『デザイン・レイアウト・紙面編集・撮影・画像加工』などの印刷製本以外の工程を、全て広報職員が行うことにより、低コストでお届けしています。

■
発

行
年

月
日

／
令

和
２

年
6

月
19

日
㈮

■
発

行
・

編
集

／
王

寺
町

役
場

政
策

推
進

課
■

王
寺

町
役

場
　

〒
636-8511　

奈
良

県
北

葛
城

郡
王

寺
町

王
寺

2
丁

目
1-23

■
TEL 0745-73-2001　

■
FA

X 0745-32-6447
広

報
お

う
じ

「
王

伸
」

お
知

ら
せ

号
 2020.6.19

相談種類
内容

予約・連絡先
日程 時間 相談場所

心配ごと相談
日常生活のさまざまな悩み相談　▶第１・３週は人権相談、第２週は行政相談を併設 住民課

（内線 106）7/6 ㈪ 13:00 ～ 15:00 役場１階 消費生活相談室

教育相談

臨床心理士・公認心理師による子育て相談（発達上の問題、言葉の遅れ、不登校、学校や園生活等）
▶開設時間内のみ直通の電話相談可（王寺アリーナ／☎ 31-4152） 住民課

（内線 106）
7/2 ㈭

9:30 ～ 12:00 ／
13:00 ～ 16:30

王寺アリーナ１階 相談室

消費生活相談

消費生活相談員による商品やサービスの契約に関するトラブル相談
▶開設時間内のみ電話相談可（役場代表電話より転送します） 住民課

（内線 106）6/25 ㈭・6/30 ㈫
7/2 ㈭・7 ㈫

10:00 ～ 15:00 役場１階 消費生活相談室

法律相談
（要予約）

奈良弁護士会の弁護士による無料の法律相談　▶１組 30 分／先着６組
▶ 6/17 ㈬から電話で受付中（土日祝除く 8:30 ～ 17:15） 住民課

（内線 106）
7/1 ㈬ 13:00 ～ 16:00 役場１階 消費生活相談室

女性の再就職
準備相談窓口
（要予約）

キャリアコンサルタントの資格を持つ女性相談員が、仕事の探し方や、
計画的な就職活動など、さまざまな課題に個別にアドバイス
▶子ども連れの相談可／キッズコーナー無し　▶ 7/15 ㈬の 17:00 までに電話で申込み

女性の
再就職準備
相談窓口

（☎ 0742-24-
1150）7/16 ㈭ 9:30 ～ 12:30 地域交流センター練習室

（りーべる王寺東館 5 階）

各種無料相談

イベント
内容

日程 時間 場所 対象者

雪丸ロボット
紙芝居

ぬいぐるみの雪丸ロボットが紙芝居の読み聞かせをします。おはなしの内容はお楽しみに！

7/4 ㈯ 14:00 ～ 14:30 図書館おはなし室 ３歳以上向け

にこにこ
おはなし会

ボランティアグループ ｢青い実の会｣ によるおはなし会　
▶ストーリーテリング『スキップのとくいなゾウのはなし』　▶パネルシアター『おばけのいつつごちゃん』
▶絵本『そこでええはなさかせてや』他

7/5 ㈰ 14:00 ～ 14:30 図書館おはなし室 ３歳以上向け

ぴよぴよ
おはなし会

ボランティアグループ ｢青い実の会｣ によるおはなし会　
▶指人形『くまくんのおでかけ』『へびいちのすけのおさんぽ』　▶絵本『ちいさなふね』
▶わらべうた『ぎっこんばっこんよいしょぶね』『そらにぐーんとてをのばせ』　

7/7 ㈫ 10:30 ～ 10:50 図書館おはなし室 １・２歳向け

ストロー
工作

ストローを使って鉄棒人形をつくる工作教室
▶定員：各回 10 人　▶持ち物：はさみ
▶申込み：休館日を除く 6 月 24 日㈬～図書館窓口または電話申込み（先着順）

7/19 ㈰
➊ 10:00 ～ 11:00
➋ 13:30 ～ 14:30

図書館学習室 概ね４歳～小学生（未就学児は保護者同伴）

図書館イベント・開館時間 ▶費用無料　▶申込不要　問図書館（☎ 73-3398）

火曜～金曜（月曜休館） 9:30 ～ 19:00

第１・第３の土日 9:00 ～ 19:00

上記以外の土日・祝日 9:00 ～ 17:00

▶貸出・返却のみ利用可　▶以下の項目は当面不可
➊新聞・新刊雑誌・地図・電話帳などの閲覧
➋学習室の利用　➌閉架書庫の本の貸出・閲覧

6 月 19 日現在の開館時間

図書館公式サイト
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