
主催：王寺町スポーツ協会・王寺町・王寺町教育委員会

▶場所 屋外
▶時間 9:20～12:40
▶種目 テニス、太極拳、グラウンド･ゴルフ、

バルシューレ（ボール遊び）、陸上競技

▶場所 小体育館
▶時間 9:20～12:40
▶種目 バレエ、フラダンス、剣道、チアダンス

▶場所 大体育館
▶時間 10:00～12:40
▶種目 バドミントン、バレーボール、

スポーツ吹矢、少林寺拳法、
卓球、フリースタイルダンス

様々なスポーツを体験！スタンプを集め、
すてきな景品をゲット！！

スポーツ体験コーナー

▶場所 大体育館(舞台)
▶時間 9:20～10:00
▶種目 フリースタイルダンス、ケイキフラダンス、

フラダンス、ヒップホップダンス、バレエ、
チアダンス初級、チアダンス中上級、太極拳、
フォークダンス

やわらぎトラスト発表会
やわらぎトラストのダンス系教室等発表会
あなたはどのダンスがお好き？

▶場所 交流センター棟
▶時間 9:20～12:40
▶種目 閉眼片足立ち、長座体前屈、上体起こし、

立ち幅跳び、握力

フィジカルチェックコーナー
測定結果の評価シートプレゼント！
自分の体力の状態を知ろう！

▶場所 運動場
▶時間 9:20～12:40
▶種目 ①モルック ②キックターゲット

③ターゲット・バードゴルフ
④だるころ（スポフェスVer.)

▶内容 1チーム3人（家族、友人、同僚等）
成績上位のチーム名を掲示板へ貼り出し、
最終順位を決定!!表彰1～3位、参加賞あり

スポーツＧＰコーナー
３人 １チームで参加！
優勝目指して、レッツチャレンジ！！

スポーツフェスティバル

9:00～13:00

日

参加無料!!

※雨天中止

会 場：王寺南義務教育学校 畠田学舎
駐車場：文化福祉センター北側駐車場

ほかにも健康相談コーナーや防災コーナー、雪丸
グッズ販売コーナー等、楽しい企画が盛りだくさん！
（詳細については右記QRコードより町HPへ）

問い合わせ：0745-72-1033
(9:00～17:00）
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