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全国だるまさんがころんだ選手権大会

開 催 宣 言
　奈良県王寺町の達

だる ま

磨寺
じ

は、『日
に

本
ほん

書
しょ

紀
き

』に記され

る片
かた

岡
おか

飢
き

人
じん

伝
でん

説
せつ

を由
ゆい

緒
しょ

にして創
そう

建
けん

されました。飢人

伝説とは、飛鳥時代の推
すい

古
こ

21年（613）に聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が片岡で道に臥
ふ

せった飢
き

人
じん

に出会い、助けた物語で、

のちに飢人は達
だる ま

磨大
だい

師
し

の化
け

身
しん

だと考えられました。

聖徳太子 1400 年御
ご

遠
おん

忌
き

である 2021 年、太子の「和

の精神」と達磨の「七
しち

転
てん

八
はっ

起
き

」に基づき、コロナ禍

に苦しむ人々が助け合い、再び立ち上がるために、

日本で初めて達磨さんが “ 転んだ ” 場所と言えるこ

こ達磨寺において、「全国だるまさんがころんだ選

手権大会」を開催します。

　12 月
がつ

のある日
ひ

、聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が

片
かた

岡
おか

に出
で

かけたとき、飢
う

えた

人
ひと

が道
みち

に倒
たお

れていました。

　飢
う

えた人
ひと

を見
み

つけた聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

は、食
た

べ物
もの

と飲
の

み物
もの

を与
あた

え、

着
き

ている服
ふく

をかけてあげて助
たす

けました。しかし、翌
よく

日
じつ

、飢
う

えた人
ひと

は亡
な

くなりました。

　このことをとても悲
かな

しんだ

聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

は、飢
う

えた人
ひと

のお墓
はか

をつくり、葬
ほうむ

ってあげました。

　数
すう

日
じつ

後
ご

、聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

は、「こ

の前
まえ

、助
たす

けた飢
う

えた人
ひと

は、普
ふ

通
つう

の人
ひと

ではない。厳
きび

しい修
しゅ

行
ぎょう

を積
つ

んだとても素
す

晴
ば

らしい人
ひと

だ。」と言
い

って、お墓
はか

を見
み

に

行
い

ってもらいました。

　すると、お墓
はか

は何
なに

も変
か

わる

ところがありませんでしたが、

葬
ほうむ

ったはずの遺
い

体
たい

が消え、棺
ひつぎ

の上
うえ

に聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

がかけてあげ

た服
ふく

が、たたんで置
お

かれてい

ました。

　そして、聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

は、その

服
ふく

をいつものように着
き

ました。

　人
ひと

びとは、「聖
しょう

徳
とく

太
たい

子
し

が素
す

晴
ば

らしい人
ひと

だから、同
おな

じ素
す

晴
ば

ら

しい人
ひと

のことがわかるのだ。」

と感
かん

心
しん

しました。

　この飢
う

えた人
ひと

の正
しょう

体
たい

が、実
じつ

は達
だ る ま

磨大
だい

師
し

だったのだと言
い

わ

れるようになり、達
だ る ま

磨寺
じ

がで

きました。

　そのため、達
だ る ま

磨寺
じ

本
ほん

堂
どう

の下
した

に は、 今
いま

も 達
だ る ま

磨 さ ん の お 墓
はか

（古
こ

墳
ふん

）があります。

片
かた

岡
おか

飢
き

人
じん

伝
でん

説
せつ



出場チーム紹介
チーム名のロゴは、主催者がチーム名からイメージして作成しました

桜井、和歌山線の代表として、頑張ります！

マスターと愉快な王寺町民です。 目標は予

選突破です。

去年に続き2度目の出場です！この1年

でみんな少し大きくなりました！今年も思

いっきり楽しめるように頑張ります！！

町内選抜大会4位！と、 惜しかったTeam.

Tomomura.Takuya。 王寺町職員がだるころ

部を作ったからには今年の目標も優勝です！

今回、 初参加させていただきます。 福祉作

業所の多機能型事業所のぽけっとです。 人

生！七転び八起き！

保育園仲間の5年生5人組です。 去年は

惜しくも本選で敗退。 でも今年は必ずリベン

ジします。強いきずなで絶対負けないぞー！

第 3回大会は、40 チームで予選をおこないます。予選には、王寺町内選抜大会で 2位・3位に輝いた 2チームが加わり、決勝に進めるのはリーグ A
～リーグ Jで 1位になった 10 チームと、リーグ全体からの敗者復活の 7チームです。
決勝は、そこに王寺町内選抜大会と出張大会 in なら歴史芸術文化村の優勝チーム、第 2回大会の優勝チームが加わり、20 チームで優勝を争います。

イベント大好き家族です。 楽しむことを忘

れず、 笑顔で頑張ります。

今年は空手チームで参戦！鍛えた身体と精

神力で決勝まで頑張ります！押忍！

仲良しご近所さんチームです。 アレ目指し

て頑張ります。

奈良で活動中のお祭りバンド『仁丹女とホッ

ピーブラザーズ』 が今日は子供達と一緒に

だるころを盛り上げます‼

今年もお揃いの衣装に新たにだるまソック

スが加わりました。 だるま三姉妹とこだる

ま2人、 前進あるのみ！戦い抜きます！

アウトドアキャンプやスノーボードに行った

りしている仲良しママパパチームです。 そ

の鍛えた足で優勝目指して頑張ります。

年齢はバラバラで、 だるまに出たい！とい

う思いで集まりました！ケガなく楽しめる

よう頑張ります！

仲良し姉妹友達チームで３回目の出場です。

昨年の３位を上回れるよう今年もベストを

尽くして頑張ります！

元会社の同僚で定年退職者、 嘱託社員、 現

役社員で構成されているメンバーです。 初老

ですが若い人には負けないよう頑張ります。

僕の持ってた「シガーカッター」探してます。

王寺町に落ちてませんでしたか？

今年も鬼が沢山いると情報が入り、 任務で

やってきました、 無限貨物列車隊です。 だる

ころの鬼は昼間でも強いので頑張ります！

王寺町学校給食センター （O.G.C） です。

毎日、 王寺町の子供たちの給食を作ってい

ます。 今回、 初めて参加します！

先月の出張大会決勝で小学生にボコボコに

された、 高校生5人組です。 優勝目指し

て頑張ります。

奈良県から王寺と天理のコラボチームで参

戦。小学生１、２年女子とパパの混合チーム。

優勝目指して頑張るぞ。

仲良しいとこの集まりです。 今年こそ出場

するからには絶対優勝を目指します。

昨年、 本選に出場し、 特別賞を受賞した天

平衣装のだるころ戦士たちが再び登場！優

雅に勇ましく、 今年こそ優勝目指します！

初めての挑戦なのでチーム全員で頑張りた

いと思います。

チーム一丸となって、 優勝を目指し、 頑張

ります！



出張大会でま

さかの敗者復

活！そして、 ま

さかの優勝！

相手チームが

強くても、 勢いとハートは負けてま

せん。 みんなで優勝するぞー。

王寺町内選抜大会 (2023.8.5.) ・ 出張大会 in なら歴史芸術文化村 (2023.10.1.) を

勝ち抜いた強者のチームたち

王寺町内選抜大会 2 位

ご近所の仲良し5人組です。 約束していなく

ても集まればすぐに遊びます。 今日はだるま

さんがころんだでめいいっぱい遊ぶぞぉ！

11月4日 （土） の予選から参加の 2 チーム

王寺町内選抜大会 優勝 出張大会 in なら歴史芸術文化村 優勝

優勝目指して頑張るぞ！！

第２回全国だるまさん
がころんだ選手権大会

新大宮のBarで夜な夜な

愉しく集う仲間たち。

今年はメンバーで富士登山

合宿を敢行。 心身共に鍛

えてきました。 「負けられ

ない！負けたくない！」

王寺町内選抜大会 3 位

片岡の里保育園の卒園生で構成。 今年こ

そ優勝目指して頑張ります！

11月5日 （日） の決勝から参加の 3 チーム

優 勝

楽しいこと大好きなフットサル仲間です。

チームワークもばっちり！優勝目指して頑

張りま～す。

日頃は社会人BANDの音楽仲間ですが、

その中で特に Elegant な 5 人が集い、

Cuteで華麗な技を皆様に見せちゃうぞ！

出張大会 inなら歴史芸術文化村では2勝

1敗と奮闘も敗退。 優勝しか狙ってません。

やる気わくわくマックスファクター！！

大学時代の友人がだるまさんがころんだ選

手権に集結！！毎日小学生相手に練習した

成果を、 思う存分発揮します！

東西の呪術高専より選び抜かれてやって来

ました。 俺、 最強だから。

去年とは少しメンバーは変わったけど全力

で優勝めざしてがんばります。

優勝した暁には世界進出し、 この世の中を

変えて行きたいと思います！

年齢差71歳のチームです！本気出します。

ボーイスカウト北葛城１団では野外をメインで

活動を行っています。 ビーバー隊は最年少隊

で遊びが大好き！優勝狙って頑張ります！

ボーイスカウト北葛城１団では野外をメインで

活動を行っています。 ビーバー隊は最年少隊

で遊びが大好き！優勝狙って頑張ります！

今回初参加ですが、 力を合わせて頑張りま

す。 はじめのはじめのだいいっぽ！

止まれるか止まれないかわからない小さな

子も一緒にだるころを楽しみます （笑） ！

いちおう優勝めざします （？）

わくわく、 ドキドキ、 ハッピーに達磨寺の

決勝目指して頑張るぞ！おー！

店舗移転に伴い心機一転、 フレッシュさを

増したチームです。 若手の勢いとベテラン

の冷静さで、 優勝を目指します。



予選第１部　（リーグ A ～リーグ E）　11/4 Sat. 11:00 ～ 13:00 at 王寺アリーナ

チームぽけっと 大人の遠足の会 ハッピー Five! ボーイスカウト・ビーバーB

チームぽけっと 第 3 試合　11:21~ 第 18 試合　12:06~ 第 28 試合　12:36~

大人の遠足の会 第 3 試合　11:21~ 第 8 試合　11:36~ 第 23 試合　12:21~

ハッピー Five! 第 18 試合　12:06~ 第 8 試合　11:36~ 第 13 試合　11:51~

ボーイスカウト・ビーバーB 第 28 試合　12:36~ 第 23 試合　12:21~ 第 13 試合　11:51~

リ
ー
グ
Ｃ

王寺電車区 だるま三姉妹 K スノースターホワイト

王寺電車区 第 1 試合　11:15~ 第 16 試合　12:00~ 第 26 試合　12:30~

だるま三姉妹 第 1 試合　11:15~ 第 6 試合　11:30~ 第 21 試合　12:15~

K 第 16 試合　12:00~ 第 6 試合　11:30~ 第 11 試合　11:45~

スノースターホワイト 第 26 試合　12:30~ 第 21 試合　12:15~ 第 11 試合　11:45~

リ
ー
グ
Ａ

らぶらぶゆきまる でこぼこフレンズ つぶつぶオレンジ ボーイスカウト・ビーバーA

らぶらぶゆきまる 第 2 試合　11:18~ 第 17 試合　12:03~ 第 27 試合　12:33~

でこぼこフレンズ 第 2 試合　11:18~ 第 7 試合　11:33~ 第 22 試合　12:18~

つぶつぶオレンジ 第 17 試合　12:03~ 第 7 試合　11:33~ 第 12 試合　11:48~

ボーイスカウト・ビーバーA 第 27 試合　12:33~ 第 22 試合　12:18~ 第 12 試合　11:48~

リ
ー
グ
Ｂ

チーム B 無限貨物列車隊 マンサナ Five! チーム片岡

チーム B 第 4 試合　11:24~ 第 19 試合　12:09~ 第 29 試合　12:39~

無限貨物列車隊 第 4 試合　11:24~ 第 9 試合　11:39~ 第 24 試合　12:24~

マンサナ Five! 第 19 試合　12:09~ 第 9 試合　11:39~ 第 14 試合　11:54~

チーム片岡 第 29 試合　12:39~ 第 24 試合　12:24~ 第 14 試合　11:54~

リ
ー
グ
Ｄ

キデラーズ hkk クオリティー じゅじゅパンダ チームだるかわ

キデラーズ 第 5 試合　11:27~ 第 20 試合　12:12~ 第 30 試合　12:42~

hkk クオリティー 第 5 試合　11:27~ 第 10 試合　11:42~ 第 25 試合　12:27~

じゅじゅパンダ 第 20 試合　12:12~ 第 10 試合　11:42~ 第 15 試合　11:57~

チームだるかわ 第 30 試合　12:42~ 第 25 試合　12:27~ 第 15 試合　11:57~

リ
ー
グ
Ｅ

予選の注意事項

チーム・選手の方
・競技の模様を個人の顔が認識できる程度で動画・写真撮影し、広報等に使用

することがあります。テレビ・新聞等の取材が入る場合もありますので、ご
了承ください。

・時間は予定で、進行状況により前後することがあります。
・試合開始時間に、選手の全員が揃っていなくてもそのまま始めることがあり

ますので、試合の進行状況には十分ご注意ください。

特製　だるころ開催記念キーホルダー

期間限定の一般販売！

● 販売日　　令和 5 年 11 月 4 日 （土） ・ 5 日 （日）

● 販売場所　だるころ競技会場等

価格　780 円 （税込）

※商品画像はイメージです 詳細は、近鉄王寺駅（0745-72-2330）にお問い合わせください



予選第２部　（リーグ F ～リーグ J）　11/4 Sat. 14:30 ～ 16:30 at 王寺アリーナ

西大和きずな組 「シガーカッター」 どこですか？ Elegant Females NADESHIKO JAPAN

西大和きずな組 第 3 試合　14:51~ 第 18 試合　15:36~ 第 28 試合　16:06~

「シガーカッター」 どこですか？ 第 3 試合　14:51~ 第 8 試合　15:06~ 第 23 試合　15:51~

Elegant Females 第 18 試合　15:36~ 第 8 試合　15:06~ 第 13 試合　15:21~

NADESHIKO JAPAN 第 28 試合　16:06~ 第 23 試合　15:51~ 第 13 試合　15:21~

リ
ー
グ
Ｈ

出発進行 イコママエンジェルス 奈良市の天平人 ちゅうしんCOROCORO達磨ーズ

出発進行 第 1 試合　14:45~ 第 16 試合　15:30~ 第 26 試合　16:00~

イコママエンジェルス 第 1 試合　14:45~ 第 6 試合　15:00~ 第 21 試合　15:45~

奈良市の天平人 第 16 試合　15:30~ 第 6 試合　15:00~ 第 11 試合　15:15~

ちゅうしんCOROCORO達磨ーズ 第 26 試合　16:00~ 第 21 試合　15:45~ 第 11 試合　15:15~

リ
ー
グ
Ｆ

T.T.T Best friend まほろば SAMURAI JAPAN

T.T.T 第 2 試合　14:48~ 第 17 試合　15:33~ 第 27 試合　16:03~

Best friend 第 2 試合　14:48~ 第 7 試合　15:03~ 第 22 試合　15:48~

まほろば 第 17 試合　15:33~ 第 7 試合　15:03~ 第 12 試合　15:18~

SAMURAI JAPAN 第 27 試合　16:03~ 第 22 試合　15:48~ 第 12 試合　15:18~

リ
ー
グ
Ｇ

だるまさんがどてっ O.G.C マックスファクター ゆきまるがころんだ

だるまさんがどてっ 第 4 試合　14:54~ 第 19 試合　15:39~ 第 29 試合　16:09~

O.G.C 第 4 試合　14:54~ 第 9 試合　15:09~ 第 24 試合　15:54~

マックスファクター 第 19 試合　15:39~ 第 9 試合　15:09~ 第 14 試合　15:24~

ゆきまるがころんだ 第 29 試合　16:09~ 第 24 試合　15:54~ 第 14 試合　15:24~

リ
ー
グ
Ｉ

仁丹子供会 チー NARA チーム限界社会人 ざこぴーまん

仁丹子供会 第 5 試合　14:57~ 第 20 試合　15:42~ 第 30 試合　16:12~

チー NARA 第 5 試合　14:57~ 第 10 試合　15:12~ 第 25 試合　15:57~

チーム限界社会人 第 20 試合　15:42~ 第 10 試合　15:12~ 第 15 試合　15:27~

ざこぴーまん 第 30 試合　16:12~ 第 25 試合　15:57~ 第 15 試合　15:27~

リ
ー
グ
Ｊ

予選の注意事項

観覧の方
・観覧は自由です。決められたエリアからご覧ください。
・王寺アリーナは土足禁止になっています。入口にビニル袋を用意しています

ので、そちらに靴を入れ、観覧してください。靴を失くされても主催者では
対応できません。

・競技の模様を動画・写真撮影して広報に使用します。その際、観覧者の顔が
写り込んでいることがあります。ご了承ください。



決勝　11/5 Sun. 10:00 ～ 15:40 at 達磨寺境内特設会場　雨天は王寺アリーナ

決勝リーグ A
予選リーグ

Ｊ 1 位
予選第 1 部

敗者復活 1 位
予選リーグ

Ａ 1 位
予選第 1 部

敗者復活 2 位
大宮

ラBarズ

予選リーグ
Ｊ 1 位

第 1 試合
10:40~

第 17 試合
11:44~

第 29 試合
13:02~

第 37 試合
13:34~

予選第 1 部
敗者復活 1 位

第 1 試合
10:40~

第 5 試合
10:56~

第 21 試合
12:30~

第 33 試合
13:18~

予選リーグ
Ａ 1 位

第 17 試合
11:44~

第 5 試合
10:56~

第 9 試合
11:12~

第 25 試合
12:46~

予選第 1 部
敗者復活 2 位

第 29 試合
13:02~

第 21 試合
12:30~

第 9 試合
11:12~

第 13 試合
11:28~

大宮
ラBarズ

第 37 試合
13:34~

第 33 試合
13:18~

第 25 試合
12:46~

第 13 試合
11:28~

決勝リーグ B
予選リーグ

Ｄ 1 位
予選リーグ

Ｃ 1 位
予選第 1 ・ 2 部
敗者大復活 1 位

予選リーグ
Ｈ 1 位

アルティ
メット

予選リーグ
Ｄ 1 位

第 2 試合
10:44~

第 18 試合
11:48~

第 30 試合
13:06~

第 38 試合
13:38~

予選リーグ
Ｃ 1 位

第 2 試合
10:44~

第 6 試合
11:00~

第 22 試合
12:34~

第 34 試合
13:22~

予選第 1 ・ 2 部
敗者大復活 1 位

第 18 試合
11:48~

第 6 試合
11:00~

第 10 試合
11:16~

第 26 試合
12:50~

予選リーグ
Ｈ 1 位

第 30 試合
13:06~

第 22 試合
12:34~

第 10 試合
11:16~

第 14 試合
11:32~

アルティ
メット

第 38 試合
13:38~

第 34 試合
13:22~

第 26 試合
12:50~

第 14 試合
11:32~

決勝リーグ C
予選第 1 部

敗者復活 3 位
予選リーグ

Ｅ 1 位
予選第 2 部

敗者復活 1 位
予選第 2 部

敗者復活 3 位
西大和

だるま組

予選第 1 部
敗者復活 3 位

第 3 試合
10:48~

第 19 試合
11:52~

第 31 試合
13:10~

第 39 試合
13:42~

予選リーグ
Ｅ 1 位

第 3 試合
10:48~

第 7 試合
11:04~

第 23 試合
12:38~

第 35 試合
13:26~

予選第 2 部
敗者復活 1 位

第 19 試合
11:52~

第 7 試合
11:04~

第 11 試合
11:20~

第 27 試合
12:54~

予選第 2 部
敗者復活 3 位

第 31 試合
13:10~

第 23 試合
12:38~

第 11 試合
11:20~

第 15 試合
11:36~

西大和
だるま組

第 39 試合
13:42~

第 35 試合
13:26~

第 27 試合
12:54~

第 15 試合
11:36~

決勝リーグ D
予選リーグ

Ｂ 1 位
予選第 2 部

敗者復活 2 位
予選リーグ

Ｇ 1 位
予選リーグ

Ｉ 1 位
予選リーグ

Ｆ 1 位

予選リーグ
Ｂ 1 位

第 4 試合
10:52~

第 20 試合
11:56~

第 32 試合
13:14~

第 40 試合
13:46~

予選第 2 部
敗者復活 2 位

第 4 試合
10:52~

第 8 試合
11:08~

第 24 試合
12:42~

第 36 試合
13:30~

予選リーグ
Ｇ 1 位

第 20 試合
11:56~

第 8 試合
11:08~

第 12 試合
11:24~

第 28 試合
12:58~

予選リーグ
Ｉ 1 位

第 32 試合
13:14~

第 24 試合
12:42~

第 12 試合
11:24~

第 16 試合
11:40~

予選リーグ
Ｆ 1 位

第 40 試合
13:46~

第 36 試合
13:30~

第 28 試合
12:58~

第 16 試合
11:40~

準決勝

第 1 試合

14:50~

決勝
15:10~

３位決定戦

15:00~

決勝アトラクション　11/5 Sun. 13:55 ～  at 達磨寺境内特設会場　雨天は王寺アリーナ

時間は予定で前後することがあります。開始時間に選手が揃っていなくてもそのまま始めます。リーグの組み合わせは、あらかじめ抽選のうえ決定しています。

特別起き上がり枠決戦 !!　花園近鉄ライナーズを倒せ！

特別起き上がり枠とは !?

11月4日（土）の予選で、残念ながら敗退したチー

ムのなかから、大会を盛り上げるのに貢献した

４チームを独自に選抜します。

その 4 チームが 11月5日（日）、決勝の達磨寺で

花園近鉄ライナーズと 2 試合ずつおこないます。

これが特別起き上がり枠決戦です。

特別起き上がり枠決戦の 8 試合で、

史上最高に大会を盛り上

げたチームは、敢闘賞

としてライナーズか

ら表彰されます。

花園近鉄ライナーズ参加選手

岡村 晃司 選手 片岡 涼亮 選手

準決勝

第 2 試合

14:55~

第３回大会

優 勝

野口 大輔 選手 吉本 匠 選手



予選第１部 リーグ A～E 11/4 Sat.

11:00 ～ 13:00　at 王寺アリーナ

予選第２部 リーグ F～J 11/4 Sat.

14:30 ～ 16:30　at 王寺アリーナ

10:20 受付開始

11:00 開会式

11:15 第 1 試合開始

12:42 第 30 試合開始

12:50 結果発表

13:00 終了

…

13:50 受付開始

14:30 開会式

14:45 第 1 試合開始

16:12 第 30 試合開始

16:20 結果発表

16:30 終了

…

決　勝　　決勝リーグ A～D、準決勝、3 位決定戦、決勝戦

11/5 Sun. 10:00 ～ 15:40　at 達磨寺境内特設会場　雨天は王寺アリーナ

09:00 受付開始

10:00 開会式

 　開会宣言

 　優勝だるフィー返還

10:40 決勝リーグ第 1 試合開始

11:56 決勝リーグ第 20 試合開始

12:05 アトラクション①

 　雪丸がころんだ
王寺町のマスコットキャラクターの雪丸が

鬼になって、” だるころ” をします。 事前

の申込みなしで、 だれでも参加できる

オープン競技です。

12:30 決勝リーグ第 21 試合開始

13:46 決勝リーグ第 40 試合開始

13:55 アトラクション②

 　花園近鉄ライナーズ交流イベント
・ライナーズのチーム、選手紹介
・選手によるラグビー競技のお手本

 　特別起き上がり枠決戦 !!
 　花園近鉄ライナーズを倒せ !

残念ながら予選敗退したけれど大会
を盛り上げたチームを独自に選抜し、
そ の チ ー ム が ” だ る こ ろ ” で 打 倒
ライナーズに挑みます

14:35 決勝リーグ結果発表

14:50 準決勝第 1 試合

15:10 決勝戦

15:20 表彰式

15:40 終了

決勝の注意事項

・競技の模様を選手、観覧の方も含め、個人の顔が認識できる程度
で動画・写真撮影し、広報等に使用することがあります。テレビ・
新聞等の取材が入る場合もありますので、ご了承ください。

・時間は予定で、進行状況により前後することがあります。
・試合開始時間に、選手の全員が揃っていなくてもそのまま始める

ことがありますので、試合の進行状況には十分ご注意ください。
・観覧は自由です。決められたエリアからご覧ください。



全国だるまさんがころんだ選手権大会 in 王寺町

公式競技ルール

■ ５人１チームとし、２チームがコートに入って対

戦します。チームを構成する選手に性別・年齢等

の条件はありません。

■ 競技コートの大きさは、幅 10 ｍ×長さ 15 ｍ（ゴー

ルラインは幅２ｍ）で、試合時間は２分間です。

■ ２チーム 10 人がスタートラインに立ち、「はじめ

の第一歩」で競技を開始します。

■ 鬼が「だるまさんがころんだ」を唱えている間に、

ゴールをめざします。唱え終わった鬼に、手・足・

頭など体のどこかでも動いているのが見つかると

アウトとなり、その選手は競技終了です。

■ 時間内にゴールした選手は 20 点を獲得し、５人

の合計得点で勝敗を競います。同点の場合は、セ

ブントライ（サドンデス）をおこないます。

■ セブントライは、障害のない７ｍの距離で競技し、

最も早くゴールした選手のチームが勝利となって

競技終了です（得点は加算されません）。

■ 競技コートの外に足を着いた選手は、スタートラ

インに戻って再スタートとなります。

■ 相手チーム選手の進路を故意に妨害することは反

則となり、アウトを宣告します。

■ 鬼は主催者側で準備し、同じく主催者側で準備す

る副審２名が鬼を補助します。

《決勝トーナメント進出条件》

① リーグのなかで勝ち数が最も多いチーム

② 勝ち数が並んだ場合は、総得点の最も多いチーム

③ 総得点が並んだ場合は、総失点の最も少ないチーム

④ なお並んだ場合は、チーム代表者によるジャンケン


